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“Seul, on peut faire si peu ; 
ensemble on peut faire beaucoup.”

Helen Keller
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La cité thermale, 
l’un des plus beaux 
détours de France
Chaque année, en avril,  
Michelin édite son célèbre 
guide des 100 plus beaux 
détours à 150 000 exemplaires. 
Il invite curieux et touristes 
à découvrir Pont-Aven, Vai-
son-la-Romaine, Chinon, 
Obernai, Honfleur... mais aussi 
Saint-Amand-les-Eaux.

Ne peuvent obtenir cette dis-
tinction que les villes de 2 000 
à 20 000 habitants disposant 
d’un patrimoine architectural et 
immatériel remarquable, d’une 
identité artisanale et gastrono-
mique affirmée, d’une capacité 
d’accueil touristique et d’une 
vie locale animée. 

En deux pages, le guide vante 
la Tour abbatiale, « et quelle 
tour, avec ses 82 m de haut et 
son style baroque unique, dres-
sée au-dessus de l’animation 
de la Grand’place ! » Il évoque 
aussi l’échevinage, la Mai-
son Louise de Bettignies, les 
Thermes mais aussi la Scarpe 
et la forêt, sources d’innom-
brables balades. 

Il rappelle également les ani-
mations qui rythmeront notre 
année, dont la Faîtes du jardin 
et son marché aux fleurs jeudi 
14 mai, le concours hippique 
du 5 au 7 juin, le Festival de 
l’Eau du 19 au 21 juin, les Caril-
lonnades du 14 au 16 août. 

Santé

Maladie de Parkinson : mieux  
la connaître pour mieux vivre avec 
« Il y a des maladies qui font peur, celle-là particuliè-
rement  », soulignait le comédien Florian Hanssens 
de la compagnie Ouvrons le dialogue, une fois le 
spectacle fini. Jeudi 2 avril, durant une heure sur la 
scène du Théâtre des Sources, il était François, un 
sexagénaire qui dort mal, trouve son repas fade, voit 
sa main trembler sans raison. Marie, son épouse, 
s’en alerte et lui fait prendre rendez-vous chez leur 
médecin généraliste. Le verdict tombe : la maladie 
de Parkinson. Ils font front devant un auditoire com-
posé de professionnels de santé et de grand public, 
distillant informations, humour et émotion. 

« C’était doux, c’était drôle, pointait à l’issue Char-
lotte, 32 ans, elle-même atteinte de cette maladie. Je 
trouve ça super utile pour l’entourage. Bravo, c’était 
parfait. »

Sensibiliser chacun aux signaux...
Créer une pièce de théâtre sur le sujet, c’était le sou-
hait de Sabine Bayen, professeure à l’université de 
Lille et médecin généraliste pour que chacun puisse 
mieux connaître cette maladie évolutive que la 
science connaît elle-même de mieux en mieux. « On 
s’attend à ce qu’en 2030, en France, une personne 
sur 120 soit concernée à l’âge de 48 ans. »

Aujourd’hui, le diagnostic est posé 
vers 58 ans. Longtemps, il a re-
posé sur ces signes visibles : 
le tremblement au repos, la 
lenteur, la raideur, la marche à 
petits pas. On sait aujourd’hui 
qu’ils apparaissent une quin-
zaine d’années après le déclen-
chement de la maladie et qu’il y a 
des signes en amont, moins visibles, 
à prendre en compte s’ils se combinent : 
les cauchemars, la constipation, uriner la nuit, man-
quer d’odorat ou de goût hors covid. Le mieux est 
alors d’en parler à son médecin traitant. 

... et former les professionnels  
de santé au plus près de chez soi
« Le rôle des généralistes est important », confirmait 
Anthony Haro, médecin et président de la commu-
nauté professionnelle territoriales de santé (CPTS) 
de l’Amandinois qui a non seulement organisé cette 
soirée à l’occasion de la Journée mondiale de la ma-
ladie de Parkinson célébrée chaque 11 avril mais a 
aussi demandé à Sabine Bayen de former 10 méde-
cins généralistes volontaires de la CPTS à son dépis-
tage et aux traitements, ces 2 et 3 avril. 

La chercheuse a, par ailleurs, écrit un livre Lou & 
Rouillou, mon papa a Parkinson, pour aider à en par-
ler avec les enfants. « Il est tout en douceur, positif 
pour dédramatiser sans banaliser. Il faut toujours 
rester dans le dialogue. » La maladie de Parkinson 
peut créer un reflet d’indifférence ou de méconten-
tement sur le visage du malade et déstabiliser l’en-
tourage. 

« Notre visage est notre 1er outil de communication. 
S’il dysfonctionne, ça peut perturber les liens. Il faut 
de l’amour, du courage et de la patience, comme 
dans toutes les maladies chroniques, et instaurer un 
code de communication, mais ça, ça va au-delà de la 
maladie de Parkinson, ça vaut pour tous. »

Du sport pour faire se rencontrer les écoliers

À chaque période scolaire, les 
élèves pratiquent de nouveaux 
sports dans leurs écoles respec-
tives grâce aux éducateurs spor-
tifs de la ville. Cette fois, il s’agis-
sait de l’athlétisme. Avant chaque 
départ en vacances, ils s’af-
frontent avec fair-play et bonne 
humeur. 

Jeudi 2 avril, ce sont les élèves de 
grande section et CP des écoles 
Eugène-Pauwels, Marcel-Benoist 
et la Tour qui ont inauguré le ren-
dez-vous et partagé sauts en hau-
teur, en longueur et lancers de 
javelot.

Actus...
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Milena, 11 ans, virevolte entre 
les rangées d’auteurs. Dans sa 
main, Ma revanche, une voix 
qui refuse de se taire, le livre de 
Charlotte Desseigne, gagnante 
de The Voice Kids et invitée 
d’honneur de la 4e édition du 
salon du livre. Dans ses envies, 
se procurer le 2e tome de Mor-
bida Tralala, roman jeunesse 
écrit par Éric Coudert qu’elle a 
découvert dans ce même salon 
l’an passé et qu’en amatrice 
de livres et d’aventures fan-
tastiques, elle a adoré. Elle a 
aussi prévenu sa mère qu’elle 
lui réservait une surprise : 
rencontrer Odile Lambalieu, 
l’auteure de Compostelle ! Je 
l’ai fait !, parce qu’elles vont 
elles aussi se lancer ce défi.

Un rendez-vous attendu 
Comme elles, près de 800 visi-
teurs ont franchi les portes de 
l’espace Jean-Ferrat. « À 10:00, 
nous avions déjà des gens de-
vant la porte. On n’avait encore 
jamais vu cela », pointe Fran-

çoise Leseultre, présidente de 
Paroles d’Hucbald.

Les lecteurs viennent et re-
viennent, les auteurs aussi. Les 
clés du succès ? « Ce salon est 
génial, convivial. On est bien 
accueilli. Il y a du monde, s’en-
thousiasme l’autrice Muriel 
Verstichel. On peut raconter 
notre histoire. Un livre n’existe 
pas si on ne le raconte pas. » 

Laurent Jeannas revient pour la 
3e fois. « L’organisation est sym-
pa, le plateau est de qualité. »  
Il a des lecteurs et lectrices fi-
dèles. « Écrire, c’est bien, vendre 

c’est bien aussi mais c’est 
l’après-vente, le plus important. 
Même quand le retour n’est pas 
positif, il permet de nous amé-
liorer dans l’écriture. » Durant la 
journée, 459 ouvrages ont ainsi 
trouvé un nouveau foyer. 

Une diversité appréciée
« Il y a plus de diversité cette an-
née », souligne Laura, maman 
de trois jeunes lecteurs tout aus-
si amoureux des livres que son 
mari et elle. Françoise Leseultre 
confirme.

D’autres associations aman-
dinoises ont aidé à enrichir la 
programmation, le LARS avec 
une marche, la Société des pho-
tographes indépendants et les 
peintres des Amis des moulins 
amandinois avec une exposition 
de photographies et peintures 
sur les animaux, les Amis des 
moulins avec la vente de livres 
pour enfants d’occasion. 

Cette envie de travailler en-
semble est née grâce à la confré-
rie des chevaliers de la Tour. En 

2023, son grand maître Pierre 
Gaumeton a souhaité qu’elle 
participe davantage à la vie de la 
ville. Terre d’écriture et de livres, 
il a songé à la mise en place de 
ce salon du livre et d’emblée 
voulu qu’il soit ouvert à d’autres 
associations. « Le salon devient 
une institution, note-t-il, un in-
contournable dans le calendrier 
amandinois. » 

« On aurait pu penser que les li-
seuses allaient effacer les livres 
mais non, analyse Françoise Le-
seultre. Ils ont encore de beaux 
jours devant eux. » 

Culture

Le salon du livre « s’encre »
Samedi 4 avril, pour le 4e printemps de suite, les Chevaliers de la Tour et Paroles d’Hucbald ont 
mis livres, lectures, lecteurs, auteurs, partage et échanges à l’honneur, à l’espace Jean-Ferrat.



Dans l’école, il fallait y penser. Aidant les clo-
ches et lapins de Pâques à apporter le sourire 
aux enfants, les animateurs périscolaires ont 
débordé d’ingéniosité. À Bracke-Desrousseaux, 
l’accent était mis sur le vivre-ensemble, à Jules-
Ferry sur les liens parents-enfants puisque les 
adultes, aussi, étaient invités à participer.

Grâce à l’Amicale amandinoise de modélisme 
et de chemin de fer secondaire, certains pa-
rents et enfants sont allés en train mener leur 
quête de trouvailles gourmandes le long de 
la Scarpe. Valentino, 3 ans, n’a pas attendu la 
fin du voyage pour goûter son butin. Le train ?  
« Une évidence », glisse sa maman Jennifer, 
qui connaît le goût de son fils pour les locomo-
tives autant que pour le chocolat. 

Un peu plus loin changement d’ambiance 
grâce au comité du Cuyet. Au verger partagé 
près de l’école Georges-Wallers, les plus pe-
tits fouillent les moindres recoins. Lou, 5 ans, 
inspecte, ramasse, puis pose délicatement 
dans son panier les œufs récoltés. Ce dernier 
se remplit vite, mais pas assez à son goût. Les 
chocolats, eux, ne feront pas long feu puisque 
promis au goûter.

Pour les plus grands (7 ans et plus), il fallait lever 
le nez du sol. Ici pas question de tomber sur un 

œuf par hasard. Chaque trouvaille se mérite ! 
Une énigme, puis une autre. On réfléchit, on se 
gratte la tête, on cherche la réponse et seule-
ment ensuite... on savoure.

Grâce au comité de la Bruyère, les petites 
mains ne chômaient pas non plus de l’autre 
côté de la ville. Éiot, 2 ans et demi, connaît déjà 
bien le principe. « C’est sa 2e chasse aux œufs »,  
confient ses parents. Son sourire en dit long 
sur sa satisfaction.

Et puis il y a le jardin partagé du Limon, où le 
lundi de Pâques, par l’entremise du comité du 
Moulin des Loups et de la Collinière, des lapins 
en chocolat se cachaient entre les allées. Une 

cinquantaine précisément, disséminée comme 
autant de trésors à découvrir.

Tout au long du week-end, le chocolat s’est par-
tagé, échangé, parfois croqué en douce avant 
la fin de la traque. 

Pâques

Pour l’amour du chocolat,
la cité thermale s’est
transformée en terrain de jeu

Sous une pierre, dans l’herbe ou encore dans les buissons... Il fallait ouvrir l’œil du 4 au 6 avril 
pour ne passer à côté de chocolats. 

Et ça continue...
SAM. 11 AVRIL

Dragon d’Eau
Une grande chasse autour des bassins 
est organisée pour les 3-12 ans. À noter 
que du 11 au 26 avril, 10 œufs d’or seront 
cachés chaque après-midi.

 De 14:30 à 15:30. Plus d’informations 
sur drangondeau.fr

MAR. 14 AVRIL
Grand’place
L’Union des commerçants du cœur de 
ville vont disséminer une cinquantaine 
d’œufs en papier parmi les stands du 
marché nocturne. Charge aux enfants 
d’en trouver le plus possible.

 De 17:00 à 21:00 
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 Dans l’eau au Dragon d’Eau
Le centre aquatique proposera pêle-mêle deux cours 
de Pilates les mardis, de 18:30 à 19:15 et de 19:30 
à 20:15 ; deux cours d’aquagym les lundis de 11:00 
à 11:45  ;  une animation paddle, ouverte à tous, le 
mardi 14 de 14:30 à 17:30 ; un workout familial le 
mercredi 15 de 17:30 à 18:15 conçu pour des enfants 
de 10 à 16 ans ; un baptême de plongée le mercredi 
22 de 15:00 à 17:30, possible à partir de 8 ans avec 
autorisation parentale.

Il a également bousculé ses horaires. Chacun pourra 
venir nager et se détendre :

	` les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 9:30 à 
14:00, 14:30 à 18:00, 18:00 à 21:00.

	` les mercredis de 9:30 à 12:00, de 14:30 à 18:00, 
de 18:00 à 21:00.

	` les samedis de 9:00 à 12:00 et de 14:30 à 18:30.

	` les dimanches de 8:30 à 12:30.

Il ne change pourtant pas toutes ses habitudes. Il 
proposera durant les deux semaines de congés, des 
stages Dragon’Eau pour les 4-5 ans de 9:30 à 10:00 et 
des stages de leçons de natation pour les 6-12 ans, 
niveau débutant + et confirmé, de 9:30 à 10:15 et de 
10:30 à 11:15. Il déploiera également des structures 
gonflables dans l’eau chaque jour, sauf de 12:00 à 
13:30. 

 Informations et inscriptions : chemin de l’Empire, 
dragondeau.fr, 03 27 33 99 00

 Au Théâtre des Sources  
deux séances de cinéma 
Deux films familiaux seront à l’affiche jeudi 23 avril. 
Le premier est destiné aux cinéphiles hauts comme 

3 pop-corns. L’ourse et l’oiseau évo-
quera, en une quarantaine de 

minutes, quatre ours, quatre 
contes et quatre saisons. La 
projection sera suivie d’un 
atelier de théâtre d’ombres 
chinoises avec les person-
nages du film. 

 10:30 - jeu. 23 avril . Tarif 
unique : 2,80€. Billetterie dans 

le hall du théâtre

James et la pêche géante 
raconte, quant à lui, aux 
spectateurs de 6 ans et 
plus l’histoire de ce jeune 
enfant tombé sous la coupe 
de ses deux horribles tantes, 
Éponge et Piquette, après la dis-
parition de ses parents. Il est réduit en esclavage 
jusqu’à ce qu’un soir, un mystérieux personnage ap-
paraisse, muni de langues de crocodiles aux vertus 
magiques... 

 14:30 - jeu. 23 avril. 5€ en tarif plein, 4€ tarif réduit, 
2,80€ en groupe, billetterie dans le hall du théâtre

 À la ludothèque, des jeux et  
des costumes pour petits et grands
Du lundi au vendredi, durant les deux semaines, elle 
attendra chacun, dès 6 ans, pour jouer sur place de 
14:00 à 16:00 et effectuer des prêts de 16:00 à 17:30. 
Un accueil parents-enfants aura également lieu le 
mercredi de 9:00 à 12:00. 

 Résidence Nicolas-Dubois, ludotheque@saint-
amand-les-eaux.fr, 03 27 24 43 57, 03 27 48 13 69

 En plein air, du sport et des jeux

Les possibilités sont nombreuses : des aires de jeux 
destinées aux enfants sont présentes aux parcs de 
la Scarpe et de l’Elnon, chemin de la Pannerie, place 
Jean-Jaurès, près du terrain de football du Limon... 
Les plus grands peuvent profiter d’agrès de crossfit 
dans les deux parcs ainsi que d’un parcours ninja 
dans celui de la Scarpe.

 Dans nos lieux de patrimoine
Le musée de la Tour attendra chacun, sur la 
Grand’place, de 14:00 à 17:00 les mercredis et ven-
dredis, de 14:00 à 18:00 les samedis et dimanches. 
L’Historial amandinois, les jeudis de 14:00 à 17:00, 
au n°114 rue du Thumelart. La Maison Louise de Bet-
tignies sera accessible sur rendez-vous (03 74 58 01 
70). 

Les Amis des moulins proposent des visites du Mou-
lin Blanc, route de Lille, chaque jeudi, de 9:00 à 
12:00. Maginot Escaut en fait de même pour la case-
mate du Mont-des-Bruyères, située rue du 54e RIF, 
(sur rendez-vous au 06 04 45 42 21) et les Amis de 
l’église Saint-Martin pour l’église Saint-Martin (sur 
rendez-vous au 06 31 41 97 49).

Vacances de printemps

De nombreuses activités  
et lieux à (re-)visiter

 Tour à tour, les élèves de la 
moyenne section de la ville 
jusqu’au CM2 sont invités au 
Théâtre des Sources pour 
découvrir les lieux et profi-
ter d’un spectacle. Les 2 et 3 
avril, c’était aux moyennes et 
grandes sections d’assister à 
« D’une mouche un éléphant », 
une pièce mêlant théâtre et 
cirque, porteuse d’un message 
de paix et de partage.

Mais 
aussi

 Lundi 6 avril après-midi, les 
Amis des moulins amandinois 
ont organisé la 2e édition de 
leur braderie de livres pour 
enfants au moulin. 58 visiteurs 
ont découvert les ouvrages 
comme le lieu.  
« Les gens étaient contents et 
d’une gentillesse» , souligne 
leur président Éric Haroux. 
Avant sa 3e édition, l’associa-
tion proposera une braderie de 
livres pour tous, au moulin, le 
11 novembre.

 Des compositions florales en 
vente, de la musique et de la 
danse, un food truck pour se 
régaler à l’occasion du marché 
de Pâques organisé par le club 
Amanda à l’espace Bédé mer-
credi 1er avril. 



 GYMNASTIQUE

Eugénie Pavin, Ema 
Louannoughi et Flora Cor-
delle de la SLA Gym se 

sont qualifiées aux cham-
pionnats de France indivi-
duels FFG, qui se tiendront 
du 1er au 3 mai à Oyonnax. 

 VTT

14 Amandinois ont porté 
les couleurs du VTT club 
de Saint-Amand lors de la 
Coupe de France à Pernes-
les-Fontaines. À noter la 
7e place de Pierre Colart 
(master 30) et la 14e de Ra-
phaël Corrue (U19).
Six médailles ont, par ail-
leurs, été décrochées lors 
du championnat du Nord 
UFOLEP : de l’argent pour 
Émilie Ledain (cadettes), 
Isabelle Gosset (fémi-
nines), du bronze pour 

Raphaël Ledain (pupilles), 
Jean Wachowiak (ben-
jamins), Jérémy Ledain 
(juniors), Franck Lievin 
(masters 50/59).
Enfin, en route à Haveluy, 
Louis Malesys, Émilie et 
Raphaël Ledain grimpent 
sur le podium.

 JUDO

Le Judo Club du Parc a vu 
plusieurs de ses membres 
médaillés à l’issue de 
la Benjamin District 
Vieux- Condé (Antoine 
Przybylski et Louane 
Bauduin ont terminé 1er, 
Emma Dubois 3e), et du 
Libercourt tournoi (Axel 
Bauduin 1er, Capucine 

Becart et Myrtille Becart 
2e, Anthime Degroote 3e). 

 VOLLEY

Les M15M de l’AAVB se 
sont particulièrement 

distingués en terminant 
1er de la 2e phase 
interdépartementale 4x4.
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Sport

La Thermale

Prêts à marcher ou 
pédaler ?
Cette année encore, le Cyclo-club Saint-
Amand-les-Eaux lance la saison du deux-roues 
dans la cité thermale. Il a changé ses parcours, 
ajouté un 65 km en gravel (avec trace GPX) et 
un 16 km en marche pour ravir les participants. 
« Tous les parcours sont accessibles à tous », 
indique son président Philippe Demol. Ils se-
ront une trentaine du club à enregistrer les 
inscriptions le jour-même, à lancer les départs, 
accueillir les retours les mains chargées de 
boissons, sandwichs en guise de récompenses 
pour chacun. 

Ils ont fléché l’ensemble des parcours en amont 
et prévu un poste de nettoyage des deux-roues 
à l’arrivée. 

Quatre possibilités de participer sont propo-
sées : 7, 10, 13 ou 16 km de marche 100% en 
forêt (3€ par personne) ; 20, 35, 45 ou 55 km de 
VTT (5€) ; 65 km de gravel (5€) ; 33, 55, 85 ou 
106 km de cyclo (4€). Les deux-roues se dirige-
ront vers le Pas-de-Calais. « Le 106 km passe 
par des paysages magnifiques », promet Phi-
lippe Demol. 

 Dimanche 19 avril - Stade Notre-Dame 
d’Amour. Inscriptions sur place de 7:30 à 10:00 

RÉSULTATS ET ANNONCES
MER. 1er, SAM. 7 & DIM. 8 AVRIL.
Champ. LBE Handball Brest  SAH-PH 31-28

DIM. 12 AVRIL
14:00 Notre-Dame-

d’Amour
Rugby RUGBY UHRF  Grande-Synthe.

Demi-finale du champ. régional 
féminine à X

15:00 Notre-Dame-
d’Amour

Football SAFC  Roubaix Wervicq RCF2. 
Champ. R2 féminin

Point 
week-end

Basket

Avant les playoffs, les Green 
Girls enchaînent les victoires 
Décidément, rien ne semble pouvoir les ar-
rêter. Après leurs succès face à Aulnoye et 
Le Havre, les Greens Girls ont ajouté une 3e 

victoire d’affilée lors de leur déplacement 
à Monaco le 1er avril (56-65) et ont poursui-
vi sur leur dynamique en battant Cham-
pagne-Reims, à Maurice-Hugot samedi 4 
avril, lors de la 26e et dernière journée de 
championnat de Ligue Féminine 2. 

Dans cette rencontre entre deux formations 
au coude-à-coude au classement (Reims 6e, 
Saint-Amand 7e), le début de match est à 
l’avantage des visiteuses. Plus tranchantes, 
les Rémoises bousculent les Amandinoises 
qui manquent de rythme. « On n’a pas pris 
le début du match par le bon bout, probable-
ment à cause d’un manque d’intention, sans 
doute lié à la fatigue », reconnaîtra après 
coup l’entraîneur Fabrice Courcier.

Au retour des vestiaires, les Green Girls af-
fichent un tout autre visage, poussées par un 
public donnant de la voix et peut-être aussi 

un peu par les Corons de Pierre Bachelet. 

Plus agressives en défense et plus justes 
offensivement, elles reprennent l’avantage. 
Dans les 10 dernières minutes, Saint-Amand 
confirme. Malgré un sursaut rémois (59-55), 
les Amandinoises accélèrent et font la diffé-
rence pour s’imposer 74 à 60 points. 

Battre un adversaire jamais battu
La suite s’annonce d’un tout autre calibre. 
Pour leur 1er match de playoff, Saint-Amand 
défiera Montbrison, 3e désormais 6e au clas-
sement. « C’est une équipe athlétique, com-
plète et régulière » que les Amandinoises 
n’ont pas réussi à faire tomber cette saison. 
Autant dire que le défi sera de taille. « Ce ne 
sera pas un tour simple. Il faudra se préparer 
à un combat et jouer face à elles en prenant 
en compte que ça peut être le dernier match »,  
prévient Fabrice Courcier. 

 20:00 - sam. 11 avril - Salle Maurice-Hugot
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Point d’accès au droit (PAD)  

 Une information de proximité aux personnes 
confrontées aux problèmes juridiques ou 
administratifs sur leurs droits et devoirs.
 Un accès aux consultations juridiques gratuites 

dispensées par des professionnels du droit et des 
associations spécialisées.
 Une aide aux démarches juridiques et aux 

règlements amiables des litiges.

 14:00 - 17:00 lun., 9:00 - 12:00 et 14:00 - 17:00 
mar., mer., ven., 9:00 - 12:00 et 14:00 - 18:00 ven. 
au n°42 rue d’Orchies, 03 27 32 80 10, pad@saint-
amand-les-eaux.fr Gratuit, ouvert à tous

Cin’Amand  www.cinamand.fr

JUSQU’AU MAR. 14 AVRIL 
Wedding Nightmare : Deuxième partie - Cocorico 2 -  
L’enfant du désert - Super Mario Galaxy Le Film - 
Mauvaise pioche - Compostelle - Ceux qui comptent - 
They Will Kill You - Walter lapin - Projet dernière 
chance - Police Flash 80 - Les rayons et le ombres -  
Jumpers - Scream 7 - Marsupilami - Tom le chat à la 
recherche du doudou perdu

DU 10 AU 12 AVRIL

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DES MÉTIERS D’ART
Atelier B Tapissier

 De 10:00 à 13:00 et de 
14:00 à 17:00 le ven., de 
10:00 à 13:00 et de 14:00 
à 18:00 les sam. et dim. 
au n°65, rue Vincent

L’écurie, espace 
créatif et artistique

 De 9:30 à16:00 le ven., 
de 10:00 à 17:00 le sam., 
de 15:00 à 18:30 le dim. 
au n°61t rue de Tournai

Wacq’artribu
 De 10:00 à 18:00 ven. sam. 

et dim. au n°4 rue du Wacq

VEN. 10 AVRIL
CONFÉRENCE 
L’art et l’amoureux 
par Sculptam

 15:00 - Villa Dubois. Tarifs :  
8/5€. Inscription par SMS 
uniquement au 06 09 33 75 89

Vendred’histoires
 17:00 pour les 3-6 ans, 17:30 

pour les 7-11 ans. Médiathèque 
des Encres. Gratuit, sur 
inscription au 03 27 22 49 80

SPECTACLE
Machines de guerre. Danse, 
cirque, théâtre, vidéo... Trois 
comédiens évoquent, avec 
poésie, le burn-out. 
 18:00 - Théâtre des Sources. 

Gratuit, sans réservation

LES 11 ET 12 AVRIL
Ball-trap par la société de 
chasse du Mont des Bruyères

 De 14:00 à 20:00 sam., de 
10:00 à 20:00 dim. - À l’angle 
de la rue Notre-Dame-d’Amour 
et de la rue du Gros-Pin

SAM. 18 AVRIL
Fête du printemps par le 
comité du Saubois. Marche, 
concours de pétanque, de 
vélo fleuri, vente de fleurs, 
petite restauration...

 Dès 9:30 - rue du Carme

Printemps de l’entraide 
par l’Entraide amandinoise. 
Expo vente, brocante, petite 
restauration... 

 De 10:00 à 17:00 - halle de 
l’espace Bédé

Son père l’avait mis en garde  : 
si Pierre continue de ne pas 
vouloir manger sa soupe, la sor-
cière Cornebidouille viendra lui 
faire peur la nuit venue. C’était 
sous-estimer la ruse et l’inventi-
vité de l’enfant lorsque l’affreuse 
sorcière arrive vraiment.

Magali Bonniol et Pierre Bertrand 
ont écrit quatre fabuleux albums 
pleins d’humour, la compagnie 

du Poulailler en a fait un spectacle 
musical que les enfants, à partir 
de 4 ans, pourront apprécier une 
heure durant.

 17:00 - mer. 22 avril - Théâtre 
des Sources. Billetterie en régie, 
située au n°19 rue du 18-Juin, 
au 03 27 22 49 69, billetterie@
saint-amand-les-eaux.fr ou sur 
billetterie-theatre-des-sources.
maplace.fr

Les prochains rendez-vous  
de la petite enfance
Atelier portage (écharpe, 
porte-bébé...). Venez avec ou sans 
votre matériel pour apprendre 
auprès de professionnelles 
qualifiées comment porter votre 
bébé ou votre enfant (jusque 3 
ans environ) confortablement 
et en toute sécurité. Ouvert 
également aux futurs parents. 

 De 10:00 à 11:00 mer. 6 mai - 
Maison de l’enfance, rue de la 
Collinière

Atelier Montessori pour les 
petits de 6 mois à 3 ans

 De 8:40 à 9:40 et de 10:00 à 
11:00 les mer. 20 mai et 1er juillet -  
Maison de l’enfance

Éveil musical. Chant, 
percussion et découverte des 
instruments avec la compagnie 

Achacha en avant la musique 
pour les 6 mois à 3 ans.

 De 17:00 à 18:00 mar. 2 juin - 
Médiathèque des Encres

Snoezelen, relaxation pour les 
tout-petits (de 3 à 18 mois) 

 De 10:00 à 11:00 mer.10 juin - 
Médiathèque des Encres

Éveil en forêt avec Dehors, 
j’adore pour les enfants dès leurs 
premiers pas jusqu’à 3 ans.

 De 9:30 à 11:00 mer. 17 juin

Yoga pour les 2-3 ans.

 De 10:00 à 11:00 sam. 27 juin - 
salle de danse, avenue des Sports

Rendez-vous gratuits, inscription au 
03 27 32 39 02, petite.enfance@
saint-amand-les-eaux.fr

Le Moulin des 
Loups en fête
Des jeux pour les cœurs 
bien accrochés, pour exercer 
patience ou précision, pour 
gagner des récompenses, 
partager des moments avec 
son entourage. Ce week-end, 
la fête foraine déroule ses 
manèges et attractions pour 
ravir chacun. 

L’an passé, elle s’est doublée 
d’une brocante organisée par 
le comité du Moulin des Loups 
et de la Collinière. Couronné 
de succès, le duo se reforme.

 Fête foraine de 15:00 à 
20:00 sam.11, lun. 13, mar. 
14, de 10:00 à 21:00 dim. 
12 avril. Place Jean-Jaurès

Brocante de 9:00 à 17:00 
dim 12 rue Henri-Durre, 
du rond-point du moulin 
jusqu’à l’intersection avec 
les rues de la Cense-au-Bois 
et des Viviers-Mauroy ainsi 
que rue Jules-Guesde

Spectacle familial

Cornebidouille sur scène

Aventuriers des bois
Comptines, marionnettes, jeux, 
découvertes et exploration de 
ce qu’offre la nature : branches, 
terre, feuilles... Mercredi 1er avril, 
grâce aux rendez-vous de la pe-
tite enfance, tout-petits, parents 
et assistants maternels ont plei-
nement profité de la forêt.



En bref...
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Naissances  25 JUIL. Romy WATRELOS 
GILLIARD. 24 MARS. Bénédicte CHIRON.  
27 MARS. Marceau HERBIN. 

Décès  DUHOUX Christian (67 ans). DRATMAN 
GRAVELINES Reine (82 ans). GREFFE Jean-Marie 
(72 ans). LANSIAUX Gilles (69 ans). LECLERCQ 
Éric (55 ans). LELEU Patrick (68 ans). LORGNIER 
Jeannine (91 ans). PATIN Jean-Michel (70 ans). PIGÉ 
Jean-Luc (64 ans). VITRANT Bernard (81 ans).

Menu  LUN. 13. Potage fromager aux courgettes 
(Vache qui rit), normandin de veau ou tarte aux 
légumes, ratatouille, semoule bio, pomme golden.

MAR. 14. Carottes râpées persillées, sauté de poulet 
au curry ou filet de poisson, haricots verts, gratin de 
pommes de terre, fromage blanc bio sauce caramel. 

MER. 15. Salade grecque, rôti de porc 
sauce fromagère ou flan aux tomates, 
macaronis bio, salade de fruits frais.

JEU. 16. Salami cornichon ou lentilles 
vinaigrette, poisson pané sauce tartare, 
pommes vapeur, salade verte, Brie, banane.

VEN. 17. Tomate vinaigrette, omelette bio, purée, 
carottes rondelles, velouté aux fruits, biscuit sec.

Commerce

Place aux marchés
Marché hebdomadaire

 De 8:00 à 12:30 chaque vendredi -  
Grand’place

Marché de producteurs par le 
comité du Cuyet

 De 9:00 à 13:00 chaque 1er  
dimanche du mois - Place du 
Mont-des-Bruyères

Marché nocturne de l’Union des 
commerçants du centre-ville

 De 17:00 à 22:00 ce mardi 14 
avril puis chaque 2e mardi du mois -  
Grand’place

Marché thermal d’été
 De 9:00 à 16:00 ven. 26 juin - 

Thermes

 NOCES DE MARIAGE 
Les couples souhaitant 
célébrer leur anniversaire 
de mariage le dimanche 
14 juin 2026 sont invités à 
s’inscrire dès maintenant 
(et avant le 7 mai) auprès 
du service à la population, 
en mairie, munis de 
leur livret de famille.
Sont concernés les 
couples qui ont célébré 
leur mariage en 1976, 
1966, 1961, 1956 et plus...

 VIDE-GRENIERS
Le comité du Cuyet 
organise le vide-greniers 
du Mont-des-Bruyères de 
8:00 à 16:00 jeudi 8 mai.

 Inscription pour les 
riverains de 14:00 à 19:00 
ven. 10 avril et, pour tous, 
de 14:00 à 19:00 du jeu. 
16 au sam. 18 avril et du 
jeu. 23 au sam. 25 avril 
auprès de Claudine Dheilly, 
n°452 place du Mont- 
des- Bruyères, 06 74 53 
16 87 ou 03 27 48 80 87

 DON DU SANG
Une collecte mobile 
est mise en place par 
l’établissement français du 
sang devant l’espace Bédé.

 De 8:30 à 13:00 dim. 
12 avril - 101, rue du 
Faubourg-de-Tournai. 

Prise de rendez-vous sur 
dondesang.efs.sante.fr

 MINI-STAGES 
SPORTIFS
Les inscriptions pour ces 
vacances de printemps 
sont toujours en cours.

 Inscription en régie, 
détails des activités 
proposées et des pièces à 
fournir : saint-amand-les-
eaux.fr/des-mini-stages-
sportifs-proposes-en-avril 
ou 03 27 22 49 43

 COLLECTE
L’association Les chats 
libres de Saint-Amand 

recherche pour ses 
protégés des sachets 
fraîcheur, de la pâtée 
et des croquettes de 
marque, pour faciliter la 
digestion des félins.

 De 8:30 à 19:30 sam. 
11 avril et de 8:30 à 
12:30 dim. 12 avril - 
Carrefour Market

 TRAVAUX
Noréade effectue des 
travaux de branchement 
d’eau rue de l’Adju-
dant-Carton, depuis le 8 
jusqu’au 30 avril, ainsi que 
route de la Fontaine-Bouil-
lon du 13 au 24 avril.

 COLLECTE DÉCHETS
 MER. 15 AVRIL 

(déchets ménagers, 
recyclables et verre)
 MER. 22 AVRIL 

(déchets ménagers)

 DÉCHÈTERIE
Lun., mar. mer., ven, 
sam. de 9:00 à 12:15 et 
de 13:30 à 18:30. Dim. 
de 9:00 à 12:00. Rue du 
Champ des Oiseaux 

 NUMÉROS UTILES
 Médecin de garde 

03 20 33 20 33
 Smir 03 27 22 49 00
 Mairie 03 27 22 48 00
 CCAS 03 27 09 08 40

Restez en contact : 
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Ateliers

De fil en aiguille, les liens entre 
générations se resserrent
« Patrick et Martine, ce sont des amis pour moi. » Manon, 9 ans, se plaît à 
partager des activités avec le couple de retraités. « Ensemble, on s’amuse, 
on rigole...  » Les ateliers intergénérationnels se poursuivent chaque se-
maine entre la résidence de La Collinière et les accueils de loisirs La Four-
milière, Georges-Wallers, Pomme d’Api et l’Île aux Enfants. Ce mercredi 
1er avril, un groupe s’attelle à la création d’hirondelles colorées en papier. 
« J’adore les enfants, ils apportent joie et bonheur » glisse Lucie.

Un peu plus loin, des petites mains tentent de manier le fil et l’aiguille. Ce 
sont des enfants de Pomme d’Api et de l’Île aux Enfants qui ont souhaité 
participer à un projet : tricoter des bonnets, des écharpes ou des carrés 
qui, ensemble, formeront des couvertures. S’ils y parviennent, l’ensemble 
sera offert aux plus démunis à la fin de l’année scolaire. Heureusement, ils 
peuvent compter sur l’aide d’aînées expérimentées. Ainsi, de fil en aiguille, 
les liens entre les générations se resserrent...

Vie associative

Le Wacq’Artribu 
défie la gravité 

C’est à une véritable expérience 
que se sont livrés 24 artistes du 
Wacq’Artribu. Sur l’impulsion de 
Grégoire Capliez, alias Capi de 
l’Atelier du Gnôme, toutes et tous 
ont imaginé des œuvres à sus-
pendre au plafond. Tableaux, sculp-
tures, jouets, lampes de chevet... 
Un défi qui a créé de l’émulation 
entre les esthètes et de la surprise 
auprès des visiteurs, ravis de se 
retrouver sens dessus dessous !


