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“Rêver seul ne reste qu’un rêve.  
Rêver ensemble devient une réalité.”

John Lennon
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Les Journées 
Européennes du  
Patrimoine reviennent  
les 21 et 22 septembre
À pied, à vélo, en bateau, 
en petit train et même cette 
année en … rosalie ! Les 
moyens seront nombreux 
pour parcourir la ville lors 
des prochaines Journées 
Européennes du Patrimoine 
qui auront lieu les samedi 21 et 
dimanche 22 septembre.

Poussez la porte du Moulin 
Blanc, du Théâtre, de l’Eglise 
Saint-Martin ou de la Tour 
Abbatiale, partez à la rencontre 
des associations culturelles 
amandinoises, contemplez 
les nouvelles fresques de la 
ville, remontez le temps à la 
Maison Louise de Bettignies, à 
l’Historial ou aux Thermes…

Le temps d’un weekend, 
tous les lieux patrimoniaux 
et touristiques de notre cité 
thermale vous ouvrent leurs 
portes pour faire découvrir ou 
redécouvrir l’histoire de Saint-
Amand. 

Retrouvez en supplément de 
votre journal, le programme 
complet des animations 
proposées durant cet 
évènement qui célèbrera sa 41e 
édition ou sur le site internet 
de la Ville.

 www.saint-amand-les-eaux.fr

Tourisme

La Transfrontalière : Saint-Amand 
s’expose à Tournai
A l’invitation de la Ville de Tournai, notre cité ther-
male a participé à la première édition de l’évène-
ment « La Transfrontalière ». L’objectif ? « Mettre en 
valeur la culture, les atouts et le développement éco-

nomique des villes participantes, ainsi que les outils 
touristiques de la commune ».

Au programme : rencontres, ateliers, et stands pour 
promouvoir les coopérations et renforcer les liens 
entre les villes du nord de la France et la Wallonie 
Picarde. Il faut dire qu’avec à peine 20 kilomètres de 
distance entre Saint-Amand et Tournai, les échanges 
et liens sont anciens et réguliers entre les deux villes. 
Par cet évènement, l’enjeu était d’imaginer comment 
aller encore plus loin sur le plan économique et tou-
ristique.

Une vitrine pour valoriser  
Saint-Amand en Belgique
Grâce à son Office de commerce et son service pa-
trimoine, Saint-Amand a pu tenir un stand dans la 
prestigieuse Halle aux Draps de Tournai pour pré-
senter aux touristes Wallons, Flamands, Luxembour-
geois et Hollandais de passage, les différents évè-
nements qui ont lieu dans notre cité thermale et ses 
atouts touristiques tels que notre Tour ou la Maison 
Louise de Bettignies.

Représentée par l’adjoint au Maire, Jean-Marc Mon-
dino et les conseillères municipales Thérèse François 
et Pascale Teite, une délégation de notre ville a pu 
également échanger sur ces sujets de coopération 
avec le Bourgmestre de Tournai Paul-Olivier Delan-
nois, par ailleurs Chevalier de la Tour et ami de Saint-
Amand.

Conseil municipal
JEU. 26 SEPT.
Les élus vont participer au 
troisième conseil municipal 
de l’année. Ce rendez-vous est 
ouvert à toutes et à tous.

Pour que les personnes 
rencontrant des difficultés à se 
déplacer puissent également 
suivre les échanges, une 
retransmission en direct et en 
replay est, comme de coutume, 
prévue sur la chaîne YouTube de 
la ville.

 18:30 - Espace Jean-Ferrat

449 dictionnaires offerts pour 
une année studieuse de A à Z
Ils le feuillettent d’emblée, fascinés. Les 214 élèves de CE1 et les 235 
CM1 de la ville reçoivent, en ce moment même, un dictionnaire illustré 
de la part de la municipalité. 

Un compagnon de papier sur lequel chacune et chacun pourra s’ap-
puyer durant deux années, soit tout un cycle, et bien plus encore !

Journée 
de la Paix

Sam. 21

Sam. 21
Dim. 22
septembre

Expositions
Visites guidées

culturel

festif
Bal musette
Animations

Monuments 
historiques

Patrimonial

Street’Art
Démonstration
Atelier

artistique

en famille
Petit train
Rosalie
Marches

JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE

Actus...
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Soleil et météo de fin d’été. Il n’en fallait pas 
plus pour faire carton plein et voir s’enchaîner 
les transactions entre chineurs et brocanteurs. 
Eh oui, la braderie-brocante du centre-ville, sy-
nonyme de rentrée, a eu lieu le week-end der-
nier.

Il n’y a pas d’âge pour 
commercer 
Grand’Place, à deux pas du parvis de la Tour. 
Ryhad, 22 mois, est avec son papa Miguel. Le 
petit garçon est en train de tester des petites 
voitures. « C’est ma femme qui a plus l’habi-
tude de faire les brocantes, livre Miguel, au-

jourd’hui on recherche des vêtements et des 
jouets ». Si Ryhad a trouvé son bonheur ? « Je 
vais prendre les voitures » glisse Miguel, le 
papa à une brocanteuse. Rue d’Orchies. Il fal-
lait jouer des coudes pour se frayer un chemin 
parmi les badauds. Un stand aux objets des 
plus « rétros » est animé par la famille Sorriaux. 
Cette dernière en connaît un rayon sur l’événe-
ment. « Ça fait 53 ans que l’on fait la brocante », 
content Pierre et Micheline. « Je peux vous dire 
que les choses ont changé en un demi-siècle. 
Les gens maintenant sont plus exigeants au 
niveau du prix ». Mais pas de quoi les décou-
rager. « Saint-Amand est une belle ville et on 

aime bien le relationnel. Tant que l’on aura des 
bibelots à vendre on sera de la partie », conclut 
sourire aux lèvres le couple amandinois.

Quelques mètres plus loin, Stéphane Mulard, 
un fleuriste qui vient de reprendre un fonds de 
commerce. « C’est ma première édition en tant 
qu’exposant, s’enthousiasme-t-il, je me devais 
d’installer un étal pour être dans l’ambiance ». 
Vendeur ou acheteur, amateur ou non, on avait 
tous une bonne raison de faire la brocante. Et 
comme le disait un certain Andy Warhol : « Être 
bon en affaires, c’est la forme d’art la plus fas-
cinante ». 

Braderie-brocante

Au bonheur  
des brocanteurs 
Dimanche, le centre-ville s’est animé au rythme de la braderie-brocante. Plusieurs milliers de 
personnes ont déambulé dans les allées, à la recherche de pépites. Les opportunités n’ont 
pas manqué ; d’autant que les chineurs ont également pu profiter, et des prix barrés chez les 
commerçants locaux du vendredi au dimanche ; et de la braderie de la Médiathèque des Encres. 
De quoi multiplier les bonnes affaires.
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Un coup de fil auprès du secrétariat des 
consultations du centre hospitalier, vendredi 
matin. Chacun peut le faire, qu’il habite à Saint-
Amand, dans l’Amandinois ou même ailleurs, 
pourvu qu’il soit majeur (sauf pour la consul-
tation chirurgie infantile et orthopédique). Les 
délais de prise en charge varient en fonction de 
la spécialité demandée.
Les demandes de consultation de la douleur 
par exemple explosent. 
Le centre hospitalier œuvre pour proposer et 
développer, à proximité, des spécialités d’or-
dinaire difficilement accessibles pour des nou-
veaux patients : gynécologie, rhumatologie, 
cardiologie, radiologie, scanner…

Près de 6 000 rendez-vous l’an 
passé
Les médecins participants aux consultations 
spécialisées sont parfois des médecins du 
centre hospitalier, d’autres centres hospitaliers 
partenaires ou des médecins libéraux qui se 
partagent avec leur cabinet.
L’an dernier, ils ont permis à 5 983 consulta-
tions d’avoir lieu au centre hospitalier. Cette 
année, elles devraient être plus nombreuses 
encore grâce à l’arrivée de nouvelles spéciali-
tés, telles que la consultation de dépistage des 
troubles du sommeil par le docteur Lefebvre, 
spécialisé dans l’activité.

L’hôpital de Saint-Amand tenait à s’inscrire 
dans la démarche « Hôpital de proximité » afin 
de faciliter l’accès aux soins pour les habitants 
du territoire, en ayant notamment une pensée 
pour celles et ceux qui ont des difficultés de 
mobilité. Le centre hospitalier de notre ville 
propose donc des consultations spécialisées 
diverses, telles qu’en chirurgie pré-opératoire 
et post-opératoire avec des médecins qui 
consultent sur place et peuvent effectuer les 
interventions dans d’autres centres hospita-
liers ensuite.

Des consultations au format 
habituel
La consultation au centre hospitalier se passe 
comme toute consultation médicale. Chaque 
patient se présente muni de sa carte vitale au 
bureau des entrées situé à l’accueil de l’hôpital 
ou au secrétariat du pôle mémoire, puis ren-
contre un médecin soumis au secret médical. Le 
patient peut être suivi au long cours par ce pra-
ticien, ou s’il le souhaite, peut repartir ensuite 
vers des médecins de ville. Le coût de la consul-
tation est le même qu’ailleurs, il n’y a pas de 
dépassements d’honoraires, ni de restes à 
charge suite aux radiographies, échographies, 
scanners et panoramiques dentaires. 

Santé

Effectuer ses consultations
à l’hôpital, c’est possible
En plus des missions traditionnelles remplies par les hôpitaux, le centre hospitalier de Saint-Amand  
bénéficie de la labellisation « hôpital de proximité » attribuée par l’Agence Régionale de Santé.  
A ce titre, il a vocation à proposer une offre de consultations spécialisées diversifiée et accessible  
à tous.

Handisanté facilite également l’accès aux consultations spécialisées
Pour rappel, le centre hospitalier de Saint-Amand a mis en place un autre dispositif, 
Handisanté, afin de faciliter l’accès aux consultations spécialisées pour les personnes 
vivant avec un handicap. Ces consultations peuvent s’effectuer au sein du centre hospitalier 
ou auprès d’autres partenaires (médecins hospitaliers ou médecins libéraux). Il n’est pas 
nécessaire que le handicap soit reconnu par la maison départementale pour les personnes 
handicapées (MDPH) pour bénéficier de cet accompagnement qui est gratuit. L’équipe 
d’Handisanté peut accompagner le patient (qui peut être mineur) avant, pendant et/ou 
après la consultation s’il le souhaite.

 Vous (ou un proche) vivez avec un handicap et avez besoin d’une consultation auprès d’un 
spécialiste ? Une porte d’entrée : l’équipe Handisanté, joignable du lundi au vendredi de 9:00 à 
17:00 : 03 61 10 33 46 / 03 61 10 14 89 ou 07 88 82 33 60.
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Santé

Les spécialistes au chevet  
de votre santé

Sur rendez-vous 
Au Pôle mémoire, à gauche de l’entrée  
du centre hospitalier

 03 61 10 33 49

 Consultations de la mémoire
Docteur Dachy. Consultations les mardis, jeudis après-midi, ven-
dredis matins, ouvertes aux personnes de plus de 65 ans.

Au plateau d’imagerie, au rez-de-chaussée  
du centre hospitalier

 03 27 22 99 41

 Radiologie - Échographie
Les lundis, mardis, mercredis, jeudis, vendredis matins et les 
lundis, vendredis après-midis

radiologie@chsa.fr

 Scanner - Panoramique des dents
Les mercredis et jeudis après-midi
scanner.hopitalsaintamand@gmail.com

Au service addictologie, au sein de l’hôpital

 03 27 22 98 70

 Alcoologie - addictologie - tabacologie
Docteurs Loosefeld, Lemaire et Didier. Consultations du lundi au 
vendredi

 Tabacologie 
Consultations IDE (infirmier·ère en soins généraux) spécialisé·e 
en tabacologie les mercredis en journée complète et le samedi 
matin sur demande

Avec et sans rendez-vous 
Couloir des consultations, niveau -1  
du centre hospitalier

 03 27 22 99 41 

 Chirurgie orthopédique et traumatologique
Docteur Bertez. Consultations tous les lundis matins et jeudis 
matins pour permettre au docteur de prendre en charge les  
urgences.

muni d’une ordonnance  

du médecin traitant

muni d’une ordonnance  

du médecin traitant

muni d’une ordonnance  

du médecin traitant

avec ou sans ordonnance 

d’orientation

Sur rendez-vous 
Couloir des consultations, niveau -1  
du centre hospitalier

 03 27 22 99 41 
 Cardiologie 

Docteur Amiar. Consultations les mercredis

 Chirurgie de la main
Docteur Hustin. Consultations pré-opératoires et post-opératoires  
les vendredis matins

 Diabétologie-Endocrinologie
Docteur Imbenotte. Consultations les mercredis 

 Néphrologie
Docteur Maisonneuve. Consultations les vendredis après-midi

 Urologie 
Docteur Lokmane. Consultations un lundi matin par mois

 Rhumatologie
Docteur Delepine. Consultations les mardis après-midi

 Gynécologie médicale
Docteur Carole Bataillon. Consultations les lundis matins et mer-
credis après-midi 

 Consultations de la douleur
Docteur Charpentier. Consultations le lundi après-midi, mercredi, 
vendredi après-midi pour les douleurs chroniques de plus de trois 
mois

 Médecine générale spécialisée en sommeil
Docteur Lefebvre. Consultations les vendredis après-midis

 Chirurgie orthopédique et traumatologique
Docteur Blairon. Consultations les lundis après-midi

 Chirurgie infantile et orthopédique
Docteur Ciotlos. Consultations pré-opératoires et post-opératoires 
les jeudis

 Bien-vieillir en situation de handicap  
psychogériatrie
Docteur Dambre. Consultations les mercredis matin et jeudis matins

 03 27 30 12 32
 Gastro-entérologie

Docteur Anne-Bérangère Marks. Consultations les mardis matins

 03 67 47 05 75
 Gastro-entérologie

Docteur Médina Boualit. Consultations les vendredis matins

muni d’une ordonnance  

du médecin traitant

muni d’une ordonnance  

du médecin traitant

muni d’une ordonnance  

du médecin traitant



 DES ÉCOLIERS 
ASSISTENT AUX JEUX 
PARALYMPIQUES 

36 élèves de CM1 et de 
CM2 de l’école Marcel-
Benoist sont partis 
jeudi 5 septembre au 
stade de France pour 
assister aux Jeux 
Paralympiques de Paris. 

« Une expérience 
incroyable » pour les 
enfants, comme le relève 
Alban Danjou, le directeur 
de l’école. « Ils ont pu 
assister à du saut en 
longueur, à du lancer de 
disque, aux 400 mètres 

et 800 mètres fauteuil…. 
Malgré la pluie, les 
écoliers sont revenus 
enchantés par la journée. »

Cette sortie a pu être 
menée dans le cadre 
du projet « Ma classe 
aux jeux », mené par 
l’Éducation Nationale. 

 VTT

Dimanche 29 septembre, 
de nombreux vététistes 
s’élanceront, seul ou en 
duo, du complexe Notre-
Dame-d’Amour pour 
accomplir le plus grand 
nombre de tours possible 
en quatre heures. Des 
courses pour les enfants 

sont aussi prévues, dont 
une à draisienne. Les 
inscriptions sont toujours 
en cours.

 https://www.
ultratiming.live/en/
evenement/4h-vtt-saint-
amand-les-eaux-2024

En parallèle des 4h VTT, le 
club propose aux filles et 
aux femmes de découvrir 
la discipline à l’occasion 
d’une sortie. Que vous 
soyez débutante ou non, 
venez rouler pendant 
une heure dans la forêt. 
Le club est en mesure 
de vous prêter un VTT 
(dans la limite des vélos 

disponibles.)

 Dim. 29 sept., 
de 14:00 à 15:00. 
Gratuit, sur inscription. 

Retrouvez le lien du 
formulaire sur la page 
Facebook du club.
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Sport

Elles vont tout faire pour briller sur le par-
quet de Maurice-Hugot cette saison. Vendre-
di 6 septembre, les joueuses du Saint-Amand 
Handball Porte du Hainaut (SAH-PH) ont été 
présentées au public. 

Le club évoluera, cette saison, en première 
division avec Roxanne Frank, Ophélie Tonds 
(gardiennes), Maëlle Faynel, Emma Puleri 
(pivots), Julia Yue Rodrigues, Julie Le Ble-
vec, Donna Bakker (ailières droite), Nikoline 
Lundgreen, Paola Ebanga Baboga (arrières 
droite), Mélanie Jobard, Masseita Guirassy 
(ailières gauche), Stelvia de Jesus Pascoal, 
Ema Hrvatin, Louison Boisorieux (arrières 
gauche), Clarisse Wild (demi-centre).

Roxanne Frank sera la capitaine de cette 
formation pleine d’ambitions. « J’ai hâte 
de commencer cette saison qui s’annonce 
pleine de défis » a-t-elle témoigné sur les ré-
seaux sociaux. 

À l’heure où nous bouclons ce journal, les 
Amandinoises se préparent à jouer leur tout 
premier match. La rencontre aura lieu mer-
credi 11 septembre à 19h30 à la salle Mau-
rice-Hugot. Les Louves affronteront Dijon.

En parallèle, le SAH-PH est engagé en Coupe 
de France. Les joueuses de Saint-Amand-les-
Eaux ont remporté la victoire face à Lomme 
sur un score de 25 à 32. Le match retour est 
fixé au 13 octobre. À suivre ! 

Football

Un bon départ 
pour le SAFC
La saison commence bien pour le SAFC 
avec une attaque en grande forme. Après 
trois journées de championnat en régional 
1, l’équipe occupe la quatrième place avec 
2 victoires en 3 matchs et 10 buts marqués 
contre seulement 2 encaissés.
Le week-end dernier, c’est Bondues qui a fait 
les frais de l’attaque amandinoise. En dépla-
cement, le SAFC s’est imposé sur le score 
fleuve de 4 à 0. Prochain match de champion-
nat dimanche 22 septembre où Saint-Amand 
recevra Marcq-en-Baroeul.

Retrouvez tous les résultats et les annonces sur  

RÉSULTATS ET ANNONCES
DIM. 8 SEPT.
Championnat Séniors 
R3 Football SAFC  St Nicolas Arras 4 - 3   

DIM. 15 SEPT.
14:00 Complexe  

J. Verdavaine
Handball SAH-PH  Paris 92. Championnat N1 

féminin
15:00 Stade N.-D. 

d’Amour
Rugby RCA  Leforest. Régionale 3

15:30 Salle Maurice 
Hugot 

Basketball SAHB  Courtrai. Préparation Pro 
féminin

Mais 
aussi

Handball

Les Louves prêtes 
à montrer les crocs
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Les Rencontres chorales
C’est parti ! La première répétition des rencontres chorales s’est 
déroulée samedi matin dans la salle Jean Ferrat où régnaient déjà, la 
joie et la bonne humeur. Sopranes, Ténors, Basses, Alti, étaient tous 
ravis de se retrouver et de chanter de nouveau ensemble pour ce bel 
évènement. Ces choristes venus des Hauts-de-France, regroupés en 
une seule chorale seront plus de 400 sur scène le 7 décembre. En 
attendant le jour J, les prises de notes s’accumulent sur les partitions 
et les voix s’accordent.

 Réservation sur https://billetterie-theatre-des-sources.maplace.fr/

Spectacle de rue
Dans le cadre de l’été culturel 
avec Plaines d’été, la danseuse 
et chorégraphe Anne-Sophie 
Lancelin a présenté L’Étau, 
son solo sur la musique de 
Dmitri Shostakovich, trio n°2, 
devant la médiathèque samedi 
dernier. Durant 27 minutes, ses 
mouvements complexes ont 
envoûté les spectateurs et titillé 
la curiosité des passants, offrant 
ainsi une belle expérience au 
détour du chemin. 

Musée de la Tour abbatiale  

Grand’Place. Entrée et visites gratuites. Réservations pour 
les groupes possibles au 03 74 58 01 70.

JUSQU’AU DIM. 29 SEPT.
Visites libres 

 Les mer. et vend. de 14:00 à 17:00, sam. et dim. 
de 14:00 à 18:00.

Visites guidées
 Les mer. et ven. à 14:00, 15:00, 16:00, sam. et 

dim. à 14:00, 15:00, 16:00 et 17:00.

Cin’Amand  03 27 40 96 69 - www.cinamand.fr

DU MER. 11 AU MAR. 17 
Kaizen : 1 an pour gravir l’Everest - Beetlejuice 
Beetlejuice - À l’ancienne - Fêlés - L’I.A. du 
mal - Le dernier bus - Alien : Romulus - Jamais 
plus : it ends with us - Trap - Garfield : héros 
malgré lui - Deadpool & Wolverine - Moi, moche 
et méchant 4 - Le comte de Monte-Cristo - 
Vice-Versa 2 - Un p’tit truc en plus - Non-Non 
dans l’espace - Le Seigneur des Anneaux : 
les deux tours - Beetlejuice - Mary Poppins

DU 12 AU 15 SEPT.
EXPOSITION
Wacq’Artribu avec 
une créatrice de bijoux, 
une céramiste...

 De 10:00 à 18:00 - 4 rue du 
Wacq. Gratuit, ouvert à tous

SAM. 14 SEPT.
Retraite aux flambeaux

 Rassemblement dès 
19:00 place Jean-Jaurès. 
Départ à 20:00 en présence 
de jongleurs de feu et de 
l’harmonie municipale vers 
le Limon où un feu de joie et 
un bal populaire débuteront. 
Gratuit, ouvert à tous. Petite 
restauration sur place.

DIM. 15 SEPT.
Fête du verger musical 
organisée par SQVA, Jean 
Bugaj avec le comité de 
la Bruyère, en présence 
d’une dizaine de musiciens 
avec auberge espagnole.

 16:00 - Résidence 
de la Bruyère

JEU. 19 SEPT.
Guinguette du père 
Mathieu, sortie organisée 
par le Pôle seniors

 Inscriptions au 20 avenue  
du Clos, 03 59 83 87 70 ou  
poleseniors@saint-
amand-les-eaux.fr

VEN. 20 SEPT.
CONCERT
Les Stentors,  
10 ans d’amour

 20:30 - Église Saint-Martin. 
Réservations : billetterie-
theatre-des-sources.maplace.fr

Tout l’agenda sur 

Théâtre

Deux pièces solidaires en septembre
Au Théâtre des Sources, on pourra découvrir de nou-
veaux auteurs, des comédiens, rire, parce que ce sont 
des comédies, tout en soutenant des associations. 

Depuis plus de dix ans, la troupe Grim’s de Folie joue 
à des fins caritatives. À la demande du Lions club 
de Saint-Amand, elle présentera Un conseil d’ami, 
pièce qui joue savoureusement sur les quiproquos. 
Comme elle le fait à chaque fois, elle reversera l’inté-
gralité des recettes à l’association organisatrice qui 
souhaite en faire bénéficier l’association Toit à moi. 
Cette dernière accompagne les personnes en grande 
exclusion.

 Sam. 21 sept. - Théâtre des Sources. 19:00 : 
ouverture des portes, petite restauration et bar sur 
place, 20:00 début de la pièce. 12€ par personne. 
Réservations : helloasso.com/associations/lions-club-
saint-amand-les-eaux 

Afin d’aider des villages du Liban à avoir accès à 
l’eau potable, le Rotary club Condé - Saint-Amand 
a proposé aux acteurs du Théâtre de la Chrysalide 

d’emmener à un mariage dans Une parade nuptiale 
(notre photo). Très vite, la romance laissera place à 
une folle épopée.

 Sam. 28 sept.- Théâtre des Sources. 19:30 
ouverture des portes, buvette sur place, 20:30 début 
de la pièce. 15€ par personne. Réservations :  
helloasso.com/associations/rotary-club-de-conde-
saint-amand 
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En bref...
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 Inscrivez-vous  
à la marche bleue !
Elle permet de lutter contre 
l’hypertension, le cholestérol, 
l’obésite, le diabète..., de (re)
découvrir notre ville, de rencontrer 
de nouvelles personnes. 
Pour toutes ces raisons, la 
marche sera mise à l’honneur 
lors de la marche bleue.

Elle est ouverte à tous, Amandinois 
ou non, jeunes ou âgés, sportifs 
du dimanche ou aguerris. La 
balade s’annonce aussi festive 
que conviviale. Deux distances 
sont proposées : 3 ou 5 km.

 10:00, dim. 29 sept.- Pôle 
seniors. Gratuit. Inscription au  
Pôle (50 avenue du Clos 
ou 03 59 83 87 70) ou sur 
place le jour-même.

Restez en contact : 
Recevez gratuitement notre 
LVAnews 

Naissances  28 AOÛT. REMY Calie.

Décès  LEBEGUE Jean-Marc (72 ans). 
OUTMAGHOUST	HAMCHACH Zahra (68 ans).  
AGASSE Dominique (75 ans). SMOK JACQUEMIN  
Anna (98 ans). FRANCHOIS DUMORTIER Yvette  
(89 ans).

Menu  LUN. 16 SEPT. Œuf dur mayonnaise, sauté 
de porc au curry ou nuggets de poisson, purée,  
haricots plats, chanteneige bio, kiwi bio

MAR. 17. Velouté aux tomates, waterzooï aiguillettes  
de poulet ou waterzooï de la mer, julienne de légumes,  
riz bio, Pyréenées, pastèque.

MER. 18. Céleri rémoulade, omelette bio, gratin 
dauphinois, tomate cuite, Saint-Nectaire AOP, muffin.

JEU. 19. Salade brésilienne, steack haché de bœuf 
bordelaise ou burger de pois et blé, macaronis, 
carottes rondelles, yaourt, banane bio.

VEN. 20. Salami cornichon ou betteraves vinaigrette, 
poisson pané sauce tartare, pommes vapeur, salade 
verte, bûche mi-chèvre, compote d’abricots.

Illettrisme

Une journée  
autour des mots
La situation s’améliore mais les 
derniers chiffres de l’INSEE ne 
laissent pas insensibles : en 2022 
encore, 10% des personnes âgées 
de 18 à 64 ans connaissent des 
difficultés avec l’écrit et 4% de la 
population qui a été scolarisée 
souffre d’illettrisme. 

L’association Mots et Merveilles 
et la Médiathèque des Encres 
s’associent à l’occasion des 
Journées nationales contre 
l’illettrisme pour proposer, 
vendredi 13 septembre, entre 
17:00 et 19:00, des jeux et 
activités ludiques animés par les 
apprenants de l’association, une 
exposition et un apéro dinatoire 
afin de sensibiliser le grand public 
à ce sujet encore assez tabou. Le 
tout restera à la Médiathèque, à 
disposition de tous, jusqu’au mar. 
17 septembre.

Le Pôle seniors aide toujours  
à passer le cap du numérique

Depuis son ouverture, le Pôle seniors apprend à tous ceux qui le souhaitent 
à utiliser leur ordinateur, à surfer sur Internet, à se mettre à l’heure de la 
dématérialisation au cours de ses ateliers numériques. La formation com-
plète s’étale sur trois ans. Mais après ? Pour tous ceux qui rencontrent une 
difficulté ou se posent une question ponctuelle, un club numérique vient de 
voir le jour. 
Des adhérents du Pôle seniors est remontée une autre envie : celle de se 
former aux jeux vidéo. C’est pourquoi, en cette rentrée, un atelier jeux vidéo 
est également proposé. Il aura lieu chaque lundi, à 14:00, au Pôle seniors.

 Ouvert à tous les Amandinois de plus de 50 ans. Renseignements et ins-
criptions : 50 avenue du Clos, 03 59 83 87 70 ou poleseniors@saint-amand-
les-eaux.fr

À savoir
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 REDÉCOUVREZ 
NOTRE PATRIMOINE 
EN ROSALIE

«  Ça roule cool aux 
Journées du patrimoine  » 
est une idée d’habitants de 
Saint-Amand, soutenue par 
la démocratie participative.

À bord d’une rosalie, un 
livret en main, chaque 
Amandinois pourra 
participer le dim. 22 sept. 
à une chasse aux trésors à 
travers le centre-ville. Des 
départs auront lieu de 9:30 
à 11:30 et de 13:30 à 15:00. 

 Gratuit, inscription 
auprès du service 
Démocratie participative 

(uniquement par téléphone 
au 03 27 22 49 46)

 SORTIE

Les Amis du musée 
de Saint-Amand-les-
Eaux organisent une 
sortie à Villers-Cotterêt 
sam. 19 octobre. 

Une visite guidée de la 
cité internationale de la 
langue française aura lieu 
durant la matinée. Elle 
sera suivie d’une visite du 
pavillon Henri III, cité dans 
les mémoires d’Alexandre 
Dumas, l’après-midi. 

 Formulaire d’inscription 
sur amisdumusee.

canalblog.com  
Plus d’infos : joel.
cholet0628@orange.fr  
ou 06 37 05 08 16

 UNION CHORALE

Vous aimez chanter ? 
Et si vous rejoigniez 
l’Union Chorale ? Le 
chœur interprète un 
répertoire varié allant 
du classique au jazz, en 
passant par la variété...

 L’Union Chorale se réunit 
tous les mercredis, de 
20h à 22h, à l’école de 
musique, 9 ruelle des 
Jardins. Possibilité de 
participer à une répétition 

sans engagement. 
Contact via la page 
Facebook : Union Chorale 
St Amand les Eaux

 VISITEZ LE SAUBOIS

Saviez-vous que le 
Saubois abritait des gîtes, 
des ruches, un village 
d’artisans ou encore une 
exploitation de fraises ?  
Le comité des fêtes et 
ses partenaires vous 
proposent de découvrir le 
quartier à l’occasion d’une 
promenade champêtre.

 Sam. 5 oct. Départ libre 
entre 14h et 17h depuis 
la rue du savoir-faire.

 COLLECTE DÉCHETS
 MAR. 17 SEPT. 

(déchets verts)
 MER. 18 SEPT. 

(déchets ménagers, 
recyclables et verre)

 DÉCHÈTERIE
Lun., mar. mer., ven, 
sam. de 9:00 à 12:15 et 
de 13:30 à 18:30. Dim. 
de 9:00 à 12:00. Rue du 
Champ des Oiseaux 

 NUMÉROS UTILES
 Médecin de garde 

03 20 33 20 33
 Smir 03 27 22 49 00
 Mairie 03 27 22 48 00
 CCAS 03 27 09 00


