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"Si tu es neutre en situation d'injustice
alors tu as choisi le c6té de I'oppression”

Desmond Tutu

Le chiffre

423

dictionnaires distribués
aux CE1 et CM1

» 2 Démocratie
participative :
trois quartiers
appelés aux urnes

» 3 L'agriculture
dans notre ville

»4 &5

\

\
»

+» 25



Actus...

L[ RUDGLT |
particip’ACTif

Votez pour le projet
que vous préférez
dans votre quartier !

De nombreux projets ont été
déposés par les Amandinois
pour améliorer grace au budget
particip’actif la vie quotidienne
dans leurs quartiers. Les comi-
tés « Vivre mon quartier » ont
retenu :

P Dans le quartier du Mou-
lin-des-Loup, de la Colliniére

et de la Grise Chemise, deux
propositions. Soit 'aménage-
ment d’'une aire de jeux prés de
la maison de quartier du Limon
ainsi que la remise en état

du terrain de pétanque, soit
I'agencement du terrain prés
de I'espace de jeux du quartier
du Limon.

P Dans le quartier du Mont-des-
Bruyéres, Cubray et la Croi-
sette, trois projets. D'abord,
I'aménagement d'un verger
participatif et d'un massif arbo-
ré pres de |I'école Georges-Wal-
lers. Ensuite, un concours
photo. Enfin, le réaménage-
ment du terrain de pétanque de
la place du Mont-des-Bruyeéres
et le fleurissement d’'une partie
de celle-ci.

P Dans le quartier du Mou-
lin-Blanc, la Bruyére, du
Saubois, six choix : amener de
I’eau et de la vie autour des
vergers partagés ; colorer le
quartier ; aménager le parvis
de I'école Louise-Dematte ;
installer une boite a livres ;
remplacer le panier de basket
de la résidence La Bruyére ou
aménager |'aire de jeux der-
riere I'école Louise-Dematte.

) Déposez vos votes, jusqu'au
15 oct., dans les boites aux
lettres installées dans votre
quartier, par mail (citoyennete@
saint-amand-les-eaux.fr) ou

sur la plateforme amandinoise
(www.participez.saint-amand-
les-eaux.fr)
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Des dictionnaires pour rester

a la page

Bader, boboiser, spoiler... Cette année, 150 nou-
veaux mots ont fait leur entrée dans le dictionnaire.
Leur définition n"a désormais plus aucun secret pour
428 petits Amandinois.

La semaine passée, 194 éléves de CE1 ont regu de la
part de la municipalité un exemplaire du Larousse
Junior congu spécialement pour les écoliers de CE1,
CE2, CM1. Ladjointe a I'éducation, Florence Delfé-
riere, aidée d'élus, a également distribué dans les

classes 234 dictionnaires Le Petit Larousse 2024 aux
éléves de CM1. Avec celui-ci est fourni une carte qui
leur donne également acces au dictionnaire inter-
net Larousse et ses 80 000 définitions, 9 600 verbes
conjugués et ses dossiers encyclopédiques.

Chaque enseignant est, ensuite, libre de laisser les
enfants reprendre chez eux leur dictionnaire ou de
leur demander de les garder en classe.

Conseil

Municipal
JEU. 28 SEPT.

Les élus vont se réunir pour le 3¢
conseil municipal de I'année. La
séance est ouverte au public. Une
retransmission en direct, sur la
chaine Youtube de la ville est par
ailleurs prévue.

) 18:30 - Espace Jean-Ferrat.

Un laboratoire présenté a la
Maison Louise de Bettignies

Ce mardi 26 septembre, une vingtaine de membres du réseau Femmes
de Roubaix sont venus a la Maison Louise de Bettignies découvrir les
lieux. Leur a également été présenté sur place le laboratoire de lutte
contre les violences conjugales et intrafamiliales, né en mai 2023, a
I'initiative de la sous-préfecture, du parquet, des deux agglomérations
de I'arrondissement et du Département. |l a pour objectif de mettre
tous les partenaires impliqués dans ce combat autour d’'une table, de
faire connaitre leur travail et de répondre aux besoins du Valencien-
nois particulierement touché par ces violences. Entre 2019 et 2022,
les plaintes a ce sujet ont bondi de 49,36% dans les commissariats de
I"arrondissement.




Agri.culture

De I'herbe, des vaches,
donc du lait

Pour faire le portrait de notre agriculture, prendre d’abord un
brin d’herbe, I'imaginer par milliards, puis dessiner des fossés,
des rangées de saules, des troupes de peupliers, des vaches
bicolores paissant, des labours et du mais, un ciel de cumulus.

LAmandinois est pour I'essentiel
voué a l'élevage, a la production
laitiere. Cette spécialisation des-
tinée a tirer le meilleur parti des
richesses du sol n"'empéche pas la
polyculture, un soupcon de ma-
raichage. Orge, blé, pomme de
terre sont des productions locales
a cOté du mais fourrager destiné
a la nourriture hivernale des bo-
vins, sans oublier la fraise dans
ce décor.

C’est la Holstein, un embléme
de la mondialisation, qui illustre
aujourd’hui la fertilit¢ de notre
plaine alluviale méme si la Fla-
mande y a fait son apparition
avec son lait plus protéiné, donc
mieux valorisé.

Le lait collecté est expédié vers
les usines d’embouteillage et de
transformation du Douaisis et de
la Belgique. La viande, vaches
de réforme ou taurillons, jeunes
males a faible espérance de vie,
compléte cet éventail.

Ce qui caractérise le territoire
agricole local est I'omniprésence

de I'eau qui, malgré les temps de
sécheresse, reste toujours a fleur
de terre ; c’est aussi la modestie
en taille des parcelles. Malgré les
échanges et regroupements, |'es-
pace reste contraint ce qui obére
les colts d'exploitation. LAmandi-
nois n’est pas la Beauce.

Le respect de la terre

Autant dire que c’est un métier
passion qu’exercent les exploi-
tants trés soucieux du respect de
leur premier outil de travail, la
terre. « Nous sommes attachés a
la beauté et a la qualité de I'en-
vironnement. C’est entré dans
nos pratiques culturales et cette
démarche est essentielle pour les
nouvelles générations », explique
I'un d’eux.

Mobilisés pour faire connaitre
leur métier et leurs préoccupa-
tions, les agriculteurs mettent
aussi I'accent sur les opportunités
des filieres agricoles « C’est vrai
que ce sont des métiers qui de-
mandent de l’enthousiasme et

une somme de travail. Il y a du
potentiel pour des jeunes qui
veulent se lancer. Ici aussi, en
terre de Scarpe, le besoin de re-
cruter une nouvelle génération se
fait sentir. Nous sommes préts a
aider celles et ceux qui veulent
s'engager », confie un éleveur.
Rendez-vous au pied de laTour. 4

En quelques
chiffres...

7 exploitations a Saint-
Amand

400 vaches laitieres

690 hectares agricoles

dont environ 300 en
prairies permanentes

6 é 8000 litres de

lait par vache et par an
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Rendez-vous
avec les
agriculteurs

Lassociation des Agriculteurs
Amandinois organise les 6, 7
et 8 octobre leur salon « Terres
de Godts », trois journées pour
s’informer, rencontrer les pro-
fessionnels et goliter aux pro-
duits locaux.

» VENDREDI 6, Espace
Jean-Ferrat a 18 h 30, confé-
rence de Sylvie Brunel,
géographe, professeure a la
Sorbonne sur le théme : « A-t-
on encore besoin des agricul-
teurs ? »

P SAMEDI 7, soirée-repas a la
salle Lemaitre. Réservation au
07 80 29 38 26

» DIMANCHE 8, animations
au pied de laTour : marché

du terroir, ateliers culinaires
et dégustation de produits.
Mini-ferme, exposition de
tracteurs anciens, jeu et quiz.
Forum des métiers du vivant a
I'espace Jean-Ferrat.



Jeunesse “ﬁ‘ B

Des sorties, des soirées i

des ateliers, des lieux
pour etre ensemble

Devenir un adolescent ou un jeune adulte est plus facile lorsqu’on est entouré
et bien accompagné. C’est en ce sens que de nombreuses actions sont

mises en place dans notre cité thermale avec, en cette rentrée, une attention
particuliere pour deux groupes d’age : les 11-17 ans et les 16-25 ans.

Chaque lundi, mardi, jeudi et vendredi en fin
d’'aprés-midi, et parfois le samedi, le Point
Accueil Jeunes (PAJ) s’anime. Entre 20 et 40
jeunes y passent pour jouer ensemble, échan-
ger, demander au besoin des conseils a I'un
des deux animateurs. Le PAJ est une deuxieme
maison qui offre non seulement une oreille
bienveillante et attentive aux questionnements
des adolescents mais assure aussi un accueil
confidentiel et gratuit. Désormais, le PAJ se re-
centre sur les 11-17 ans. Les 16-25 ans ont a
présent leur local a eux, aménagé tout a coté.

lls trouveront la, chaque mercredi et chaque
vendredi, de 17:00 a 19:00, un animateur-mé-
diateur pour les accompagner au mieux. lls
peuvent venir avec I'envie d’étre ensemble ou
alors pour lancer des projets, individuels ou
collectifs, liés a leur scolarité, a I'emploi, aux
loisirs, au sport, la santé... Sur place, ils seront
dirigés vers les partenaires qui pourront les ai-
der, seront soutenus, encouragés, aidés dans
leurs démarches.

Des coups de pouce

Pour accompagner encore mieux certains pro-
jets, la municipalité apporte plusieurs aides
financiéres aux jeunes Amandinois. Pour ceux
lancés dans des études post-bacs, une bourse
annuelle de 130€ est accordée. Pour ceux qui
veulent réaliser des projets a but humanitaire,
sportif, d’étude ou d'apprentissage, la bourse
d’aide aux départs autonomes a été mise en
place. Pour ceux qui ont plus de 16 ans et
veulent passer le BAFA, une avance de 80%
des frais de formation au stage de base ou
d'approfondissement peut étre octroyée.

De bons moments

Des ateliers sont aussi proposés aux jeunes
Amandinois tout au long de I'année. Aux 11-17
ans, par exemple, du hip hop, du théatre, de la
vidéo ; de la remise en forme. Aux 16-25 ans,
du futsal.

Parfois, seulement étre ensemble suffit. Pour
créer ces moments de rencontre, des soirées a
la ludothéque ont lieu régulierement, des sor-
ties jeunesse sont également proposées tout
au long de I'année. Dans I'idée de s’ajuster au
mieux a I"évolution des jeunes, des sorties par
tranches d’age (11-17 ans et 16-25 ans) sont
créées cette année. 4

PAJ hors les murs

P Sam. 30 sep. - Forét Mont des
Bruyeéres

P Sam. 14 oct. - Limon Colliniére
P Sam. 9 déc - Moulin Blanc
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Une carte jeunes
pour bénéficier de
nombreux avantages

Entre son entrée au college et ses 25 ans,
chaque Amandinois peut bénéficier pour
chaque année scolaire de :

) un atelier jeunesse

) deux sorties jeunesse (lire ci-dessous)

) deux entrées spectacles « Saison cultu-
relle » auThéatre des Sources

) cing entrées au Dragon d’Eau

» une réduction de 20€ pour I’'adhésion a
une association culturelle amandinoise ou
3 une formation aux premiers secours

) 6,50€ - Plus d'informations au
03 27 22 48 76 ou
jeunesse@saint—amand—les-eaux.fr

Les prochaines dates = 4 ‘ ;—;g B g VIR
P Sorties jeunesse : i : £ Le PasS,S

P Sam. 2 déc. : visite de Paris pour les 11-17
ans

P Sam. 9 déc. : visite de Paris pour les 16-25
ans

4 Sam. 3 fev. : Prison Island Lille, défis colla-
boratifs a réaliser en équipe
P Avril : Match de foot au LOSC

P Sam. 22 juin : sortie & la mer pour les 11-17
ans et les 18-25 ans.

I} S?I!Iré:; ludothéque pour
es 11- 17 ans :
PV W H fe i =l : demande tgie
en. 13 oct. ‘ : ! e’ le site de a ville (Sain?e s
P Ven. 8 déc. ; il - Ppasssport) —end
+ 8CCOMPagné d'un justificati d
IT ae

P Ven. 5 avr. domicile et d'inscripti
. : cri :
avant le 31 maj 202’2;['0”' au service Régie

er, ;
un dossier de " i suffit de déposer

argeable syr
€s-eaux.fr/




Sport

Football
Belle victoire

Oui, elle fait du bien cette victoire de notre
équipe phare, montée en N3 en juin der
nier et qui a lancé sa nouvelle saison avec
un magnifique 2 a 0 contre la valeureuse
équipe de Vimy.

Jouant a domicile, I'équipe fanion du club
a réussi ce beau match marqué aussi par la
présence de plusieurs centaines de specta-
teurs dont une copieuse délégation venue
de I'Artois et qui ont mis I'ambiance et fait
preuve d'un grand esprit sportif malgré la
défaite des leurs.

P Prochain match & Marcg-en-
Barceul : sam. 7 oct. - 16:00.

Handball

Une défense
solide

Elles étaient favorites dans ce premier
match de Coupe de France. Les Louves,
face a Lomme Lille Métropole Handball,
ont eu fort a faire. La défense des Amandi-
noises était solide, mais leurs adversaires
se sont lancées dans une lutte sans merci.
Un seul point séparait les deux équipes
a la fin de la premiere partie. Un point
d’avance pour nos Louves.

La deuxieme partie du match a tout au-
tant été disputée mais Saint-Amand ne
s’est pas laissé faire. Grace a deux points
d’écart, la victoire était pour elle (27-29).

P Prochain match de la Ligue face

a Mérignac Handball : mer 4 oct.
19:30 - Salle Maurice-Hugot.

La saison a démarré

Pour le premier match de la saison, les
Green Girls sont allées a Angers avec
I'envie d’en démordre. Tres vite, elles se
sont pourtant fait distancer par les Ange-
vines. Le combat a été rude (32 lancers
francs concédés), et les Amandinoises, en
manque d’'adresse, ont perdu (62-50). Leur
prochain match sera face aux Flammes
Carolo Basket Ardennes, le 30 septembre.
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4 heures VTT

L'envolée du tout terrain

Le Vélo Tout Terrain a le vent en poupe : il
permet un contact direct avec la nature, les
paysages les plus sauvages ou simplement a
quelques métres derriere I'orée du bois. Au-
tant de terrains d’'exercice qui mettent a I'abri
des automobilistes énervés. Avec le Gravel,
c’est un mode deux-roues qui se développe.
En a témoigné dimanche 24 septembre, le
nouveau succes de I'édition 2023 des 4HVTT
organisées par le VTT Club de Saint-Amand,
une association mariant dynamisme et ima-
gination pour attirer les amateurs de compé-
tition.

Ce rendez-vous a tout le parfum du dépas-
sement de soi : sur un circuit de 5 km tracé
sous la vigilante protection de I'ONF, les vété-
tiste se lancent pour 4 heures. Il faut donc du
souffle. Certains s’y sont inscrits en duo (49
bindmes enregistrés), d'autres en solo (26
courageux) et les meilleurs terminent sur le
podium avec la médaille. |l en a été de méme

pour les catégories réservées aux plus jeunes
avec deux courses spécialisées. Cinquante
enfants étaient sur les lignes de départ, un
chiffre en forte progression, tous tres heu-
reux de participer avec leur premiéere plague
de cadre a une confrontation exigeante mais
courue dans le meilleur esprit sportif. Les-
sentiel est de se faire plaisir et de boucler son
programme.

Parcours original

Les vététistes ont une nouvelle fois bénéficié
d’'une météo clémente et d'un parcours origi-
nal et naturel. Un parcours que les organisa-
teurs mettent une point d’honneur a rendre a
la nature dans un état de propreté sans faille.

Dernier témoignage du succes : 'attractivité
du rendez-vous amandinois a été démontrée
puisque outre des participants de toute la ré-
gion, des équipages belges et hollandais
étaient présents a Notre-Dame d’Amour.
Saint-Amand, the place to ride ! 4

\ETES
aussi. ..

» FOOTBALL

Une victoire comme entrée
en matiére. Les joueuses
du SAFC se sont imposées,
pour ce premier match du
championnat R2F, face a Pont-
Sainte-Maxence US : 4-2. Pro-
chain match pour elles le 8 oc-
tobre a Noyelles-sous-Lens.

» VOLLEY

Les Crocodiles montrent les
crocs. Lan passé, ils n‘ont

concédé qu’une seule défaite.
Les volleyeurs amandinois,
arrivés en pré-nationale, n‘ont
pas moins d’ambition pour
cette nouvelle saison. Di-
manche 23 septembre, Ville-
neuve d’Ascq 2 a succombé,
salle du Moulin-Blanc, dans la
course a la coupe des Hauts-
de-France : 3-0. Premier match
de championnat : samedi 30
sept. face a Bellaing.

» RUGBY

Premier match. Dimanche,
les seniors du RCA sont
allés rencontrer I'entente
Phalempin/OMR pour leur
premiére journée dans la

poule 2 de Régionale 3.

lls ont perdu 46 a 5. Leur
premier match a domicile
aura lieu le 1°" octobre face au
rassemblement Weppes/Lens.

» JUDO

Anniversaire. Le Judo Club
du Parc féte, cette année,
ses 50 ans. |l organise une
cérémonie d'anniversaire
le 21 octobre, a 14:00, au
Théatre des Sources, ainsi
qu’un repas le 22 octobre, a
12:00, salle Alfred-Lemaitre.

P Réservations et
renseignements au
03274850 18



Tout un

programme

OCTOBRE
2023

JUSQU'AU 20 OCTOBRE
CAMPAGNE
D’INSCRIPTIONS

Aux accueils de loisirs

P Rdv au service Régie, 67
Grand’place ou via le portail
famille

Aux mini stages sportifs

P Plus d'infos au 03 27 22 49 43

DIM. 15f OCTOBRE

REPAS DES AINES
) Salle Maurice Hugot

COMEDIE MUSICALE
L'ombre et la lumiére par la troupe
d’ACTHEM avec la participation de
la MAS d’Anzin

) 16:30 - Théatre des Sources 10€.
Réservation au 06 61 94 15 81 ou
acthemb59@orange.fr

LUN. 2 OCTOBRE
CAFE PAPOTES

Prendre du recul, se rencontrer,
se ressourcer, papoter librement...
Sans réservation - Entrée libre.

) Sans réservation — Gratuit - de 9:30
a 11:30, a la Maison de I'enfance -
Tous les 1¢ lundis de chagque mois -
Pour les jeunes parents.

DU 3 AU 8 OCTOBRE
SEMAINE BLEUE par le Péle

Seniors Amandinois

P Programme sur www.saint-amand-
les-eaux.fr - Ateliers gratuits pour

les Amandinois de plus de 50 ans -
Marche le 8 oct. Ouverte a tous.

wiweun du Clos | TEL 03 59 83 87 70
.i:‘::g:" N varbecs@saint-amind-lus-owas.v

VEN. 6 OCTOBRE
SAISON CULTURELLE
DU THEATRE DES

SOURCES
LE VOYAGE DE MOLIERE

VEN. 6 OCTOBRE

LE VOYAGE
DE MOLIERE

Théatre

20H30

P Réservation sur billetterie-theatre-
des-sources.maplace.fr ou au
0327224969

DU 6 AU 8 OCTOBRE

iR ot
TERRES DE GOUTS
Conférences, forum des métiers,

repas gastronomique & animations
familiales autour de I'agriculture

P Lire page 3

DIM. 8 OCTOBRE
NOCES D'OR 2023

P 10:30 - Au Pdle seniors amandinois

MER. 11 OCTO'BRE
ATELIER D'EVEIL

« TYPE MONTESSORI »
par le Service Petite Enfance

P Ateliers gratuits sur réservation au
03 27 32 39 03 ou petiteenfance@
saint-amand-les-eaux.fr 2 créneaux -
9:00 & 10:00 & 10:30 4 11:00-a la
maison de I'Enfance.

SOIREE JEUNES

AUTOUR DU JEU paria
Ludotheéque

P De 19:00 & 21:00 - Résidence
Nicolas Dubois et Palombes -
Réservation obligatoire du lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 17:00
a 19:00 ou le mercredi de 14:00 a
17:00 - Infos au 03 27 48 1369 ou
au 03 27 24 43 57

RENCONTRE-
CONFERENCE « LES

OISEAUX DE LA TOUR
ET DES ALENTOURS »

par les Chevaliers de laTour
.

VENDREDI 13 OCTOBRE 2023

18h45 | Rencontre-Conférence
par Vincent Gavériaux, omnithologue, ilustrateur

TOUR ABBATIALE envee ire

DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023
10h 1 Cérémonie d’adoubement

THEATRE DES SOURCES

£

P 18:45 - Au musée de la Tour
abbatiale
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D"yl. 15 OCTOBRE
CEREMONIE
D'ADOUBEMENT par les

Chevaliers de laTour - Promotion
Francis Desespringalle

P 10:00, Théatre des Sources

VEN. 13 OCTOBRE
ATELIER PORTAGE
PHYSIOLOGIQUE par e

Service Petite Enfance
P 17:00 & 18:00 - Maison de
I'Enfance - Atelier gratuit sur
réservation au 03 27 32 39 03 ou
petiteenfance@saint-amand-les-
eaux.fr

SAM. 21 OCT. ;
REPAIR CAFE par le SQVA

P De 9:00 & 12:00 - Salle Malraux

DU 21 OCT. AU 5 NOV.
OPEN DOUBLE DE LA

CITE THERMALE par le
SATCPH

P 130 chemin de la Pannerie

JEU. 26 OCTOBRE
REMISE DES PRIX
DU CONCOURS DES
MAISONS FLEURIES
2023

) 18:30 - Espace Jean Ferrat

MAR. 31 OCTOBRE
6% SOIREE HALLOWEEN

par le Comité de la Bruyére

) 19:00 &4 21:00 -
Place de la Bruyere

&

HALLOWEEN

OCTOBRE ROSE
MOIS DE SENSIBILISATION

au dépistage du cancer
du sein. Au moins une
fois par an, faites-
vous dépister par
professionnel de santé.
Détectés t6t, 90%

des cancers du sein
peuvent étre guéris.

~-

CIN'AMAND
0327409669
www.cinamand.fr

JUSQU’AU 3 OCT.

Harry Potter et la coupe de

feu - La pat’patrouille : la super

patrouille le film - Mush-Mush
et le petit monde de la forét -

Elémentaire - Gran turismo -

Orelsan civilisation tour au

cinéma -Toni en famille -The

creator - Nouveau départ -

Ninja turtles : teenage years -

Les As de la jungle 2 -

Opération tour du monde -

Dogman - Anatomie d'une

chute - La petite - Acide - La

nonne : la malédiction de

sainte-Lucie - Mystere a

Venise - Un métier sérieux -

Equalizer

Tout I'agenda sur Q C
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Yanis Marshall comme

tete d'affiche

Connu notamment pour étre le professeur
de danse lors de la derniére Star Academy
ou encore pour avoir travaillé aux cotés
de célébrités internationales telles que
Céline Dion ou Mariah Carey pour ne citer
qu’elles, I'association The dancers s’est
offert les services de Yanis Marshall.

A savoir

Des collégiens
allemands en visite

Divers petits
chantiers en ville

» Jusqu’au 20 octobre, des

travaux seront réalisés route de
Valenciennes et rue des Ormeaux
afin de permettre le déploiement
de la fibre optique. La circulation
sera restreinte devant le chantier et
ramenée a 30km/h. Des travaux de
maintenance sur un branchement

Cette venue aura ramené du monde, aussi
bien des danseurs confirmés que débu-

Vingt-quatre éléves du Burgau
Gymnasium de Duren sont venus
rendre visite aux éleves du college
Notre-Dame-des-Anges. Lundi

25 septembre, ils ont découvert
I’échevinage et les tableaux
Watteau, fraichement restaurés

et réinstallés a I'étage. A travers

la conseillére municipale Thérése
Francois, la municipalité leur a
remis différents petits cadeaux de
bienvenue. Du 29 mai au 5 juin
2024, les éleves amandinois se
rendront a leur tour dans cette ville
allemande de 92 000 habitants.

tants. Parmi les présents, des Amandinois
et d’autres personnes venant de loin, dont
du Douaisis et méme des Ardennes.

Une ville dotée de belles
infrastructures

En amont du cours de danse, le choré-
graphe aura pu bénéficier d'une visite gui-
dée de la ville. Yanis Marshall a trouvé la
Grand’'Place trés lumineuse et la salle de
danse superbe pour la pratique.

Pour cet apres-midi pas moins de 120
danseurs s’étaient inscrits, soit le nombre
maximal de places.

d’eau auront lieu, dans le méme
temps, chemin de I'Empire.

» Du 7 au 27 octobre, une société
viendra réaliser des travaux sur
une chambre Orange rue Albert-
Lambert. La vitesse de circulation
sera ramenée a 30km/h également.

» Du 9 au 27 octobre, un
branchement d’'assainissement
sera créé rue Albert-Camus ainsi
que rue Jean-Baptiste-Lebas.

» SANTE

Café diabéte. Rendez-
Vvous pour une petite
marche adaptée suivi
d’un temps d’échanges
avec des patients
experts de I'Association
des Diabétiques du
Valenciennois.

) Sam. 30 sept - de 14:30
a 15:00 pour la marche,
de 15:00 a 17:30 pour
I'échange — dans les
locaux de Couleurs de vie,
1068 rue de la Croisette.
Gratuit, sur inscription

au 06 26 34 51 79.

» SORTIE

Une journée dans
I'Oise. Les Amis du

musée de Saint-Amand
organisent une sortie

d’un jour pour découvrir,

le matin, le chateau de
Compiegne avec visite
guidée des appartements
de I'empereur et de
I'impératrice. Laprés-midi
sera consacré a la cité des
bateliers de Longueil-Annel.

) Sam. 23 oct - Départ &
8:00, retour a 19:00 -
Inscription auprés de Joél
Cholet, joel.cholet0628@
orange.fr ou 06 37 05 08 16

Une journée en Belgique.
Les mémes Amis du
musée proposent une
découverte de Binche et de
son musée international
du carnaval et du masque

avec une visite guidée sur
le theme « masques aux
cing coins du monde »,
couplée I'aprés-midi, au
Bois du Cazier, a la visite
guidée du site minier sur

le theme « les traces de la
vie de mineur » et a la visite
libre du musée du verre.

» Sam. 25 nov - Inscription
aupres de Joél Cholet,
joel.cholet0628@orange.
fr ou 06 37 05 08 16

» ATELIER
D’AUTOMASSAGE.
Apprenez a soulager vos
tensions et a vous sentir
mieux grace a quelques
gestes de massage.

P Lun. 2 oct. - de 14:00

a 15:00 - Péle seniors.
Gratuit, sur inscription
au 03598387 70 ou
poleseniors@saint-
amand-les-eaux.fr

» RENCONTRE-
DEDICACE

Caréne Ponte. Elle est
I"auteure de Noél en péril
a Santa-Les-Deux-Sapins

publié chez Fleuve éditions.

P Jeu. 5 oct - 17:00 -

Librairie Majuscule

Debienne

» CALENDRIER DE

FIN D'ANNEE
Porte a porte. Le
SIAVED ne met en
vente aucun calendrier
en cette fin d’année.

» COLLECTE DECHETS
» MAR.3 OCT.
(déchets de jardin
derniére fois de I'année)
» MER. 4 OCT.
(déchets ménagers,
emballages
recyclables et en verre)

» DECHETERIE

Du lun. au sam. de 9:00
a12:15etde 13:30 a
18:30. Le dim. de 9:00

a 12:00. Fermeture le
jeu. et les jours fériés.

» NUMEROS UTILES
» Médecin de garde
0320 3320 33
» Smir 03 27 22 49 00
» Mairie 03 27 22 48 00
) CCAS 03 27 09 08 40

Restez en contact :

NEIEEEIMEE] 13 SEPT. RIMBERT Gabriel

CHAUSSENOT PATRZYK Josette (83
ans). DELAHAYEJean-Claude (51 ans). DELANNOY
RICQ Cathy (53 ans). LESAGE Christian (81
ans).TASBILLE PETITThérése (91 ans).

m LUN. 2 OCT. Velouté de potiron, roti
de porc ou omelette bio sauce tomate, sauce
aux herbes, blé pilaf, petits pois, yaourt, poire

Recevez gratuitement notre

MAR.3 OCT. Salade jurassienne, couscous
agneau merguez ou poisson, légumes, semoule,
fromage blanc miel et orange, biscuit sec
MER.4 OCT. Repas végétarien, salade a la
grecque, pizza aux trois fromages, salade,

petit suisse sucré, cocktail de fruits

JEU. 5 OCT. Macédoine, poisson meuniére, riz
créole, ratatouille, fromage frais demi-sel, raisin
VEN.6 OCT. Salami ou tomate, normandin

de veau ou filet de merlu, macaronis,

salsifis béchamel, édam, prunes
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