
Le chiffre

51coureurs  
professionnels et  
amateurs de haut niveau 
au départ de  
la Ronde des Sources

2  La rue  
des Anges était  
aux enfants

5 Trois lieux 
pour apprendre 
les arts

2, 3 et 4

Un mois de septembre
 animé ! 
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“Un bon vélo comme un bon livre 
doit servir à retrouver sa respiration.”

Emmanuel Ruben
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De nombreuses 
façons de profiter 
de la braderie-
brocante
Le vendredi 8 septembre, des 
commerçants amandinois vont 
commencer à sortir leurs étals. 
Le 9 septembre, le centre-ville 
s’animera entre 16:00 et 21:00, 
avec des stands maquillage et 
tatouage sur la Grand’Place et 
la déambulation de la Brigade 
des Crieurs Publics. Des duo et 
trio de musiciens joueront sur 
la Grand’Place et la place du 
11-Novembre. Dimanche 10, la 
braderie-brocante s’emparera 
d’une partie du centre-ville.

Si vous aimez les bonnes 
affaires, venez en tant que 
chineurs de 8:00 à 16:00 
sur la Grand’Place, rues 
d’Orchies, Thiers, des Anges, 
de l’Église, mais aussi rue 
et parking Davaine, place du 
11-Novembre.

Vous pouvez tout autant venir 
comme bradeurs. Dans ce cas, 
il faut vous inscrire auprès 
de l’Office de commerce. 
Les particuliers pourront le 
faire le 2 septembre de 8:30 
à 16:00. Les professionnels, 
les 4, 5, 6 septembre. En cas 
d’empêchement ces jours-là, 
contactez l’Office de commerce 
au 03 27 22 48 41.

Aux automobilistes, aux 
cyclistes et aux piétons, 
attention : ce jour-là, le sens de 
circulation sera inversé rue de 
la Poste.

Initiative citoyenne

Dimanche, la rue des Anges 
était aux enfants
Quelques notes de ukulélé, d’ac-
cordéon ou de tambourin flottaient 
dans l’air, ce dimanche 27  août 
après-midi durant lequel une Rue 
aux enfants était proposée pour la 
première fois à Saint-Amand.

Les enfants ne s’y sont pas trom-
pés. Sur un vélo, un tracteur à 
pédales, une draisienne, ils ont 
effectué encore et encore le par-
cours de maniabilité, se sont fait 
maquiller par Alice, 11 ans, se 
sont cachés dans un tipi, ont joué 
au chamboule-tout... Hainaut na-
turellement et le Repair café te-
naient également des stands.

« Se retrouver »
« C’est une bonne idée », sourient 
Adélaïde et Alexandre venues 
avec leur fille de 4 ans. « C’est très 
bien », confirme Ernest, 7 ans. 
Marie Chaurin, une des organisa-
trices avec d’autres Amandinois 
et l’ADAV, sourit. « Notre objectif 
est atteint : être dans la rue, se 
retrouver entre habitants. » Elle 
est prête à expliquer comment 
faire à toute personne qui sou-
haiterait se lancer à son tour. Un 
label Rue aux enfants a été remis 
en fin d’après-midi à Florence 
Delférière, adjointe à l’éducation, 
pour l’occasion.  

79e anniversaire de la 
Libération de la Ville
SAM. 2 SEPT.
Au terme d’une âpre bataille 
menée par les troupes 
américaines avec l’aide des 
Forces françaises de l’intérieur, 
des Francs-tireurs et Partisans 
français, notre ville a été 
libérée le 2 septembre 1944 de 
l’occupation nazie.

 Rendez-vous à 10:45 devant 
l’Office de tourisme pour le 
départ du défilé. Il sera suivi d’un 
dépôt de gerbes au Jardin de la 
Mémoire

Bonne rentrée scolaire ! 
La rentrée des classes aura lieu ce vendredi 1er septembre pour nombre 
d’enseignants. Lundi 4 septembre, ce sera au tour des élèves de retrou-
ver leurs camarades en cours comme durant les activités périscolaires.
Bonne reprise à tous !

 Les feuilles d’inscription à la restauration scolaire, l’accueil périscolaire, 
péricentre et de loisirs sont disponibles sur le site internet de la ville 
(portail Famille), au Pôle éducation (67 Grand’Place) ou par mail  
(regie@saint-amand-les-eaux.fr)

Actus...
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Ça n’a pas été une mince affaire de 
créer ce critérium. « Le calendrier 
est de plus en plus chargé dans le 
monde du vélo », détaille Bertrand 
Le Côme, secrétaire de l’Associa-
tion critérium cyclisme amandinois 
(ACCSA) organisatrice de cette 
course d’un jour. « Aujourd’hui, il 
y a une multitude de managériat. 
C’est une difficulté pour constituer 
un plateau. »

Le résultat est de taille. Très vite, 
Julian Alaphilippe, champion du 
monde sur route en 2020 et 2021, 
et Florian Sénéchal, champion de 
France 2022, ont accepté de partici-
per. Daniel Mangeas, voix du Tour 
jusqu’en 2014, a aussi rapidement 
accepté de présenter la course, 
reconnue par l’Union cycliste in-
ternationale. « Nous sommes une 
terre de vélo, rappelle Pierre Gau-
meton, président de l’ACCSA. 
Nous avons le goût du challenge. » 

Plus de 150 bénévoles l’ont rejoint 
dans ce défi que relèveront, ven-
dredi, 51 coureurs professionnels 
ou solides amateurs.

Ils prendront le départ à 18:00, 
mais la fête aura commencé deux 
heures plus tôt. À 16:00, une ba-
lade cycliste festive s’élancera sur 
la boucle du critérium et les Chasse 
Patates donneront un concert sur 
la Grand’Place.

Top départ face à la Tour
Les coureurs partiront en face de 
la Tour abbatiale. Le top départ 
devrait être donné par le maire et 
par Marion Rousse, directrice du 
Tour de France femmes, devenue 
championne de France en 2012... à 
Saint-Amand.

Ils emprunteront ensuite 32 fois le 
même parcours passant par la rue 
Mathieu-Dumoulin, l’avenue du 
Clos, les rues du 18-Juin, de Valen-
ciennes, des Faïenciers-Fauquez, 
Barbusse, des Murs, d’Orchies.

« Ces deux dernières forment un 
petit S qui devrait rendre la course 
spectaculaire pour ceux qui vien-
dront la regarder là », détaille 
Pierre Gaumeton.

Des navettes mises  
en place
Le parcours sera fermé au station-
nement à partir de 8:00 et à la cir-
culation à partir de 16:00. Les spec-
tateurs pourront garer leur voiture 
au complexe Notre-Dame-d’Amour 
et rue de la Croisette, leur cam-
ping-car au Dragon d’Eau.

Des navettes gratuites sont orga-
nisées pour faciliter leur venue. 
De 15:30 à 18:15, puis de 20:30 à 
22:00, elles circuleront en continu 
entre l’école Louise-Dematte et la 
place Gambetta et entre l’école 
Georges-Wallers, le complexe 
Notre-Dame d’Amour, l’Orange 
Bleue et le pont de Valenciennes. 

Les coureurs devraient franchir 
l’arrivée, avenue Du Clos, vers 
20:30. Venez nombreux : un crité-
rium permet d’approcher les cou-
reurs comme on en a rarement 
l’occasion ! 

 larondedessources.fr

C’est le dernier critérium de l’après-Tour de France 2023 et le seul critérium professionnel des Hauts-
de-France cette année. La Ronde des Sources accueillera ce 1er septembre un peloton exceptionnel 
avec Alaphilippe, Madouas, Sénéchal, Bouhanni... 

Mais aussi  
sur le plateau... 
Hugo Tourmire, Thibault 
Guernalec, Laurent Pichon, 
Alain Riou, Antoine 
Raugel, Victor de la Parte, 
Jérémy Cabot, Léo Danès, 
Emmanuel Morin, Pierre 
Barbier, Jordan Jegat, 
Joris Delbove, Rudy 
Barbier, Théo Delacroix, 
Nicolas Debeaumarché, 
Rait Ärm, Maxime Jarnet, 
Valentin Tabellion, Samuel 
Leroux, Kenny Molly, 
Luca Demeester, Arnaud 
Marit, Tom Van Asbroek, 
Thomas Joseph, Dries 
De Pooter, Gaël Decrouy, 
Kevin Avoine, Benjamin 
Labbé, Aubin Vasseur, 
Williams Daumont, Cédric 
Delaplace, Juan José 
Lobato, Léo Bouvier.

Julian Alaphilippe Valentin Madouas Florian Sénéchal

Anthony DelaplaceBram Welten Thomas Champion

Tim Declercq

Donovan Grondin

Olivier Le Gac Lars Van Den Berg

Nacer Bouhanni Marc Sarreau

Steve Chainel Maurits Van Peteghem Hugo Grard Mateo Dutombois Martin Swrc̆ek Norman Vahtra

La Ronde des Sources

Ce vendredi, un petit air 
de Tour de France
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Levez les yeux, vous devriez vous regaler du-
rant ces trois jours. Voici trois exemples pour 
vous en convaincre : 

 LE PATRIMOINE EN DRONES 
AU PARC DE LA SCARPE
Des lampes électroluminescentes accrochées 
aux drones pour créer des œuvres dans le ciel. 
Au-dessus du Parc de la Scarpe, ils vont repré-
senter au cours de leur ballet aérien notre « pa-
trimoine vivant ». 

Chaque tableau mêlera harmonieusement des 
références au sport, valeur forte de notre ville, 
aux éléments de notre architecture. Tout est 
orchestré pour vous émerveiller. Ce voyage en 
son et en lumières va durer une quinzaine de 
minutes, vendredi 15 septembre à 21:00.

 L’ÉGLISE SAINT-MARTIN COMME 
VOUS NE L’AVEZ JAMAIS VU
En 2022, notre Tour abbatiale s’était parée de 
projections d’images monumentales. Elles 
transformaient sa façade en reliquaire d’objets 

issus du passé de Saint-Amand et la rendaient 
spectaculaire. Cette année, un vidéo mapping 
va magnifier l’église Saint-Martin et son his-
toire.

Le film, d’une dizaine de minutes, sera diffusé 
en boucle sur la façade de l’église entre 20:30 
et 23:00, samedi 16 septembre. 

 LES TABLEAUX WATTEAU 
DE RETOUR
Les salles du conseil et de haute justice de 
l’échevinage n’étaient plus les mêmes sans 
eux. En 1780, le prieur de l’abbaye de Saint-
Amand a commandé à Louis-Joseph Watteau, 
neveu du célèbre Antoine Watteau, huit ta-
bleaux pour illustrer la justice. Le peintre s’éxe-
cute, représente les jugements de Salomon et 
de Daniel, la crucifixion..., peine à représenter 
les lions, ajoute des chaussettes à rayures à 
ces compositions. En 1789, ses œuvres trônent 
au-dessus des fenêtres des deux salles d’appa-
rat. Elles y restent jusqu’en 1950 : un incendie 
dans l’échévinage impose leur restauration en 
urgence.

Au terme de quatre ans de travail, elles sont 
aujourd’hui complètement restaurées. Vous 
pourrez les découvrir à l’échevinage les 16 et 
17 septembre, entre 14:00 et 18:00. 

 Le programme complet des Journées 
du patrimoine vous sera livré la semaine 
prochaine avec votre Vie Amandinoise.

Du 15 au 17 septembre, venez (re)découvrir le patrimoine de notre cité thermale à travers 
des visites, des expositions et concerts mais aussi lors d’un spectacle de drones inédit et  
à travers un vidéo mapping créé pour l’occasion sur l’église Saint-Martin !  

Et si vous visitez  
la ville en petit train ? 
Un petit train touristique sillonnera notre 
cité thermale les 16 et 17 septembre.  
Si vous souhaitez monter à bord, sachez 
que les départs auront lieu à 14:00, 15:00, 
16:00, 17:00 et 18:00 de la Grand’Place.

 Gratuit. Réservation conseillée en 
appelant le matin au 03 74 58 01 70 à 
partir du 5 septembre. Vous pouvez laisser 
un message avec vos coordonnées, le 
jour, horaire et le nombre de passagers. 

Journées européennes du patrimoine

Une trentaine de rendez-vous
pour un « patrimoine vivant »
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Enfance

Trois possibilités de découvrir les arts

Une seconde salve d’inscription 
au CEPAC est prévue le mercredi  
6 septembre. 

 ARTS PLASTIQUES : il est 
toujours possible de s’inscrire aux 
cours d’arts plastiques dès 5 ans 
et d’infographie dès 7 ans.

 MUSIQUE : une place est encore 
disponible pour le basson, le 
hautbois et le saxophone, deux 
pour la trompette et le tuba, 
quatre pour la flûte traversière. 

Il est aussi toujours possible 
de rejoindre le jardin et l’éveil 
musical tout comme l’initiation et 
la découverte instrumentale  
(6-8 ans). 

 DANSE : reste des places en 
classique pour les + de 8 ans et en 
moderne pour les + de 11 ans.

 De 14:00 à 19:00 - Espace 
Jean-Ferrat. Dossier d’inscription 
à télécharger sur saint-amand-les-
eaux.fr

À savoir

Grâce au Centre d’enseignement des pratiques artistiques et culturelles (CEPAC), 
les enfants de Saint-Amand peuvent apprendre à danser, chanter, peindre, jouer un ou 
plusieurs instruments de musique, faire de l’infographie tout au long de l’année.

De l’alto, du basson, du carillon, de la clarinette, de 
la flûte traversière, du hautbois, du piano, du saxo-
phone, du trombone, de la trompette, du tuba, du 
violon, du violoncelle, de la contrebasse, de la basse 
électrique, de la percussion, de la guitare et du cor : 
le choix est large mais les jeunes Amandinois ont 
le temps de se décider. La découverte du monde 
musical commence à 3 ans dans notre commune. 
Si petits, les enfants manipulent des instruments à 
percussion, se rendent compte de l’importance des 
sons, du rythme, apprennent à chanter. Lorsqu’ils 
auront entre 6 et 8 ans, les professeurs viendront 
leur présenter chaque instrument. Ils pourront les 
tester avant d’opter pour celui qui les accompagne-
ra durant le reste de leur apprentissage. 

Les jeunes musiciens ne se concentrent pas seule-
ment sur le solfège et la pratique instrumentale. Ils 
participent également à la chorale, aux orchestres 
voire aux ensembles de guitares classiques ou de 
musique actuelle. Dans ces cours collectifs, ils ap-
prennent à s’écouter et à être ensemble. Pour l’être 
pleinement, des cours de handimusique et des par-
cours adaptés sont également proposés.

De l’art plastique et numérique
Dès 3 ans, les petits Amandinois peuvent aussi 
s’initier aux arts plastiques. Du dessin, de l’illus-
tration, de la gravure, du modelage mais aussi de 
l’infographie. Les ateliers durent une heure et de-

mie pour les plus jeunes, trois heures pour les plus 
de 13 ans. À partir de cet âge, ils peuvent partici-
per à des perfectionnements en infographie, des-
sin d’observation, illustration, gravure, aquarelle, 
peinture à l’huile ou encore modelage.

Les ateliers ont lieu les mardi, mercredi et samedi 
durant l’année scolaire. Des stages sont également 
proposés durant les vacances de Toussaint, d’hiver, 
de printemps et en juillet et sont ouverts à tous les 
enfants, qu’ils soient inscrits à l’année ou non.

Un lieu pour les futurs petits rats  
de l’Opéra 
Pour la danse, il faut attendre que les enfants aient 
4 ans. Ils ne sont pas immédiatement plongés dans 
des rudiments techniques ni placés devant une 
barre. Durant deux ans, ils découvrent chaque mer-
credi ou samedi les notions de mouvement, d’es-
pace, de musique à travers des exercices ludiques. 
Ils intègreront ensuite, peu à peu, les fondamen-
taux de la discipline : l’orientation vers la danse 
classique ou contemporaine n’a lieu que vers 8 ans. 

Différents cycles d’apprentissage sont organisés 
pour que les jeunes danseurs progressent techni-
quement et artistiquement au gré d’enchaînements 
ou improvisations de plus en plus spécialisés. 
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Sport

Quatre heures pour effectuer le plus de ki-
lomètres possible dans la forêt de Saint-
Amand, en parcourant encore et encore 
une boucle d’un peu plus de 6 km. C’est le 
défi proposé par le club de VTT de Saint-
Amand. Comme chaque année, le tracé 
diffère mais le plaisir reste le même. Reste 
aux vététistes, qu’ils participent seuls ou 
en équipe de deux, à se dépasser pour les 
plus compétiteurs et, à tous, de profiter. Le 
départ sera donné à 12:30 à proximité du 
complexe Notre-Dame-d’Amour. 

Les cyclistes auront d’autres alternatives. 
Pas celle du vélo à assistance électrique, 
il n’est pas autorisé, mais une épreuve sur 
deux roues quand même.

Une course de draisienne
Les adultes adorent cette compétition née 
l’an passé autant que les enfants. Le top 
départ sera donné à 11:00.

Les enfants ne seront pas en reste, d‘autres 
épreuves sont également organisées pour 
eux. Elles débutent à 10:00 pour les pre-
miers pas, les poussins et les pupilles 
(jusqu’à 10 ans donc) par une course de 5 à 
15 minutes, puis, à 10:30, les benjamins et 
les minimes s’élanceront pour 20 à 30 mi-
nutes de VTT.

  Inscription sur place ou en ligne sur 
ultratiming.ledossard.com

 TENNIS DE TABLE

Gauthyer Bourlet s’est 
qualifié pour les European 
Minimes Championship, 
compétition qui regroupe 
les meilleurs jeunes 
pongistes européens de 
moins de 13 ans. Lui joue 

en moins de 12 
ans et a atteint 
ce niveau avec 
un an d’avance. 
Le club s’est 
adapté pour 
le prépararer 
tout au long 
de l’été, mais 

dimanche 27 août, il s’est 
incliné en 1/32e de finale. 
Le jeune joueur se donne 
pour objectif de se qualifier 
de nouveau l’an prochain et 
d’aller plus loin dans cette 
compétition internationale.

 SWIN GOLF
C’est une variante du golf 
proposée en cette rentrée 
par le LARS au complexe 
Notre-Dame-d’Amour. Elle 
se joue avec une canne à 
trois faces et une balle en 
mousse un peu plus grosse 
qu’au golf. Premier cours : le 
5 septembre de 9:00 à 11:00.

 Plus d’informations : 
larsretraitesport.wixsite.
com/welcome

 GYM ADULTE 
VOLONTAIRE
La G.A.V. reprend ses 
cours (abdos fessiers, 
haltères, élastiques, ballons, 
bâtons...) le 7 septembre, 
dans la salle plurivalente de 
l’école Georges-Wallers.

 Inscriptions sur place. 
Infos au 03 27 48 90 10, sur 
gymadultesvolontaires@
gmail.com ou sur Facebook.

 ESCAL’AMANDINOISE
La reprise des séances 
aura lieu le 11 septembre 
pour les adultes et le 
14 pour les enfants, 
salle Maurice-Hugot.

Pass’Sport amandinois

Un coup de pouce 
pour les jeunes sportifs
L’heure de la reprise sportive a sonné.  
Pour faciliter l’inscription des Amandinois 
les plus jeunes, le Pass’Sport est reconduit.

Ce dispositif municipal s’adresse aux 
habitants de la cité thermale âgés de 3 à 
25 ans. Grâce à lui, ils peuvent bénéficier 
d’une aide de 30€ s’ils rejoignent un des 
clubs sportifs amandinois conventionnés. 
La liste de ceux-ci est disponible sur le site 
internet saint-amand-les-eaux.fr Vous y 
trouverez également la liste des éléments à 
fournir. 

VTT

Les 4 heures du VTT, 
de retour le 24 septembre 

Handball

Le SAH-PH labellisé
C’est une sacrée récompense apportée par 
la Fédération française de handball au club 
amandinois. Durant l’été, il lui a accordé 
cinq labels : « club formateur », « arbitrage », 
« BabyHand » et « intégrité et citoyenneté » 
pour ses actions de lutte contre les 
violences et incivilités et ses actions 
spécifiques au service de la jeunesse. 

Il a également obtenu le label 
« féminisation ». Le club a non seulement 
une présidente, Sophie Palisse, une 
équipe féminine qui se maintient en élite, 
mais aussi désormais une entraîneuse à 
la tête des Louves : la Franco-Hongroise 
Edina Borsos Szabo. 

 Les Louves recevront les championnes  
de France, Metz, le 3 sept., à 16:00, salle 
Maurice-Hugot. 

2023-2024

Mais  
aussi...



8, 9 et 10 

septembre

dans vos 

commerces

amandinois

 Grand‘Place, rues Thiers, 

d’Orchies, des Anges, de 

l’Eglise, mais aussi rue et 

parking Davaine et place du 

11-Novembre 1918

Aux horaires  

d’ouverture de  

chaque commerce  

participant

VENDREDI 1er SEPT. 
LA RONDE  
DES SOURCES

 Lire p.3

SAMEDI 2 SEPT.
COMMÉMORATION

 LIBÉRATION  
DE LA VILLE 

 Lire p.2

DIMANCHE 3 SEPT.
MARCHÉ DES 
PRODUCTEURS par les 
Amis de l’école Georges-Wallers

 9:00 à 13:00 - Place du Mont-
des-Bruyères 

FÊTE DE FIN  
DES MOISSONS par les 
Amis des moulins amandinois

 12:00 à 20:00

CONCOURS DE 
PÉTANQUE par le Comité 
Philanthropique du Mont-des-
Bruyères 

 Toute la journée - Place du 
Mont-des-Bruyères 

LES 3, 10 ET 17 SEPT. 
TRAIN À VAPEUR de la 
Scarpe

 Départ à 14:30, 15:30 et 16:30 -  
Chemin des Hamaïdes. 
www.cfvs59.com

MERCREDI 6 SEPT. 
INSCRIPTION au CEPAC

 Lire p.5

BARBECUE par le club 
Amanda 

 Rue du 54e R.I. 10€ par 
adhérent, 15€ pour les extérieurs. 
Réservation au 06 03 68 76 62 ou 
06 22 68 07 83

LES 8 ET 9 SEPT. 
JOURNÉES NATIONALES 
D’ACTION CONTRE 
L’ILLETTRISME
Exposition « Dis-moi dix mots 
à tous les temps », projection 
en continu du film 21 jours au 
cœur de l’illettrisme d’Alexandra 
Alevêque et Philippe Lagnier, 
visite guidée de la médiathèque 
toutes les 30 minutes entre 14:30 
et 17:00 par un apprenant de 
l’association Mots & Merveilles.

 Aux horaires d’ouverture de la 
Médiathèque des Encres. Gratuit.

SAMEDI 9 SEPT.
JEUX INTER-
GÉNÉRATIONNELS 
Course à sac en relais, pétanque, 
course en brouette…

 De 14:30 à 17:30 - Moulin Blanc. 
Inscription sur place dès 14:00

DIM. 10 SEPT.
DÉSHERBAGE par la 
Médiathèque des Encres.
Vente de livres, magazines, 
BD… pour désencombrer ses 
rayonnages. 1€ le document. 

 De 9:00 à 13:00 - Médiathèque 
des Encres 

FÊTE DU VERGER 
MUSICAL par l’association 
SQVA, Jean Bugaj, le comité La 
Bruyère

 Dès 16:00 - Résidence La 
Bruyère 

DU 16 SEPT AU 1er OCT.
« CONNAISSEZ-
VOUS LA FORÊT 
AMANDINOISE ? »  
Exposition par l’Historial 
amandinois et Hainaut 
naturellement

 Le sam. de 14:00 à 17:00 - 
Historial amandinois. 3€ les 
adultes, gratuit pour les enfants 
jusqu’à 15 ans et les scolaires. 

DIMANCHE 17 SEPT. 
RANDO TRIATHLON 

TRINAMAND par Iron 
Team Saint-Amand. 3 épreuves 
d’endurance, seul ou en relais 
équipe de 2/3, natation 500 m, 
cyclisme 25 km et course à pied 
5 km 

 Inscriptions en ligne avant le 15 
septembre sur https://vu.fr/OkRu

FÊTE DU JEU par l’A.C.E

  14:00 à 16:30 - Terrain de foot 
du Limon

JUSQU’AU 20 SEPT. 
EXPOSITION 

LE BLASON :  
CLEF DE L’HISTOIRE

 Médiathèque des Encres. 
Entrée libre

SAMEDI 23 SEPT. 

SÉANCE BÉBÉS 
LECTEURS 

 10:00 ou 11:00 - Médiathèque 
des Encres. Réservation au  
03 27 22 49 80 

DIMANCHE 24 SEPT. 
4H DU VTT 

Courses enfants et adultes et 
courses draisiennes ouvertes à 
tous.

 Lire p. 6

WORKSHOP’DANCE par 
The dancers. Avec Yanis Marshall, 
de la Star Academy

 15:00 : stage Street Jazz, 18:00 :  
stage Heels - Espace danse, rue 
J.-Imbault. 40€/cours, 70€ les 2. 
Inscriptions sur thedancers.fr 

LUNDI 25 SEPT. 
LOTO par le Club Amanda à la 
salle Bédé

 Réservation au 06 03 68 76 62 
ou au 06 22 68 07 83 

JEUDI 28 SEPT. 
CONSEIL MUNICIPAL 

 18h30 - Espace Jean-Ferrat

VENDREDI 29 SEPT.
CONCERT

CHIMÈNE BADI  
CHANTE PIAF

 20:30 - Église Saint Martin. 
billetterie-theatre-des-sources.
maplace.fr

VENDRED’HISTOIRES 
Séances de lecture 

 17:00 ou 17:30 - Médiathèque 
des Encres. Gratuit sans 
réservation 

À PARTIR DU 19 SEPT. 
LES 20 ANS  
DE LA MÉDIATHÈQUE ! 
EXPOSITION 
RETOUR SUR LA 
MÉDIATHÈQUE de sa 
construction en 2003 à sa 
rénovation en 2018 ! Ducasse 
de Mots & Merveilles, fresque 
collaborative.

 En continu

LES APÉROS  
QU’ON SERT : VERB

 19:00 - Ven. 22 sept..

RENCONTRE-DÉDICACE 
avec Magali Vanhoutte et Merlin 
Lefrancq-Dubois.

 15:00 - Sam. 23 sept. 

LE 20 DANS TOUS  
SES ÉTATS
Dictée décalée - 14:30, blind 
test spécial 2003 - 16:00, le 
gâteau - 17:00, atelier parents-
enfants dès 6 ans.

 Sam. 30 sept.

      

Tout un  
programme
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Travaux

Les toilettes 
publiques ouvertes

Elles sont au nombre de deux, 
dont l’une est accessible aux 
personnes à mobilité réduite, et 
se situent sur le parking Davaine. 
Ces toilettes publiques sont 
automatiques, c’est-à-dire qu’elles 
se nettoient toutes seules. 
Reste l’habillage à poser mais 
elles sont d’ores et déjà utilisables. 
Leur accès est gratuit. Elles 
complètent les toilettes publiques 
voisines de la Tour abbatiale. 

Restez en contact : 
Recevez gratuitement notre 
LVAnews 

Mariage  PICQUET Céline et TAINMONT Aurélien.

Décès  KOTERBA Jean-François (65 ans). 
PAWELCZYK POULAIN Stéphanie (49 ans). MINIL 
SKRZYPEK Gienofa (90 ans). DUFLOT Marcel (82 ans).  
GOURLET Régis (60 ans). HUART Micheline (90 ans).  
HULLOUX Didier (77 ans).

Menu  LUN. 4 SEPT. Betteraves rouges bio, 
bolognaise de bœuf bio, coquillettes bio, emmental 
râpé, yaourt aromatisé, pomme golden.
MAR. 5 SEPT. Salade californienne, sauté de poulet 
sauce crème, semoule, jeunes carottes, gouda, cocktail  
de fruits au sirop.
MER. 6 SEPT. Sardine, rôti de bœuf froid sauce  
barbecue, pomme de terre au four, salade, fromage  
blanc, pastèque bio.
JEU. 7 SEPT. Concombres bio ciboulette, boulettes 
de soja, ratatouille, riz bio, mimolette, sorbet tropical.
VEN. 8 SEPT. Friand au fromage, gratin de poisson,  
moules et crevettes, purée de potiron, tomme blanche,  
prune.

Seniors

Un stage pour avoir 
un meilleur sommeil
Le Pôle seniors propose en 
partenariat avec les services du 
Département un stage sur le 
sommeil composé de cinq séances : 

 12 sept. : « pourquoi le sommeil 
peut être de moins bonne qualité 
en vieillissant ? »
 19 sept. : « pourquoi c’est 

important de dormir ? »
 26 sept. : « qu’est-ce qui peut 

influencer la qualité de mon 
sommeil ? »
 3 oct. : « comment repérer les 

causes et les conséquences d’un 
mauvais sommeil sur sa santé ? »
 10 oct. : « comment améliorer la 

qualité de mon sommeil ? »

 De 10:30 à 11:30. Gratuit. 
Adhésion obligatoire au pôle 
séniors. Inscription au 50, avenue 
du Clos ou au 03 59 83 87 70

Santé

De nouvelles permanences 
pour la mutuelle communale
Plus de 500 personnes ont rejoint 
la mutuelle communale, issue de 
la convention signée en mars par 
la Ville et la mutuelle Just. Elle pro-
pose sept niveaux de couverture, à 
prix amoindris par l’effet de nombre, 
aux Amandinois et aux personnes 
travaillant dans la cité thermale. Par-
mi ces nouveaux adhérents, 37% ne 
disposaient auparavant pas d’une 
couverture santé.
Des permanences sur rendez-vous 
sont organisées pour répondre aux 
questions des personnes intéres-
sées. Les prochaines auront lieu :

Salle Henri-Corchand, place Jean-
Jaurès : les mardis 5 septembre, 
3 octobre, 7 novembre et 5 
décembre.

Salle de la vie associative,  
rue Jules-Imbault : les mardis  
12 septembre, 10 octobre,  
14 novembre et 12 décembre.

Espace Malraux, avenue du 
Collège : les mardis 19 septembre, 

17 octobre, 21 novembre et  
19 décembre.

Espace Bédé, 101 rue du  
Faubourg-de-Tournai : les mardis 
26 septembre, 24 octobre et  
28 novembre.

 Prise de rendez-vous sur le  
site de la mutuelle, onglet  
Saint-Amand-les-Eaux ou au  
0809 546 000 (service gratuit + 
prix d’un appel).

À savoir
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 MASSAGE BÉBÉ
Atelier pour parents et 
enfants jusqu’à environ 
7 mois proposé dans le 
cadre des Rendez-vous 
de la petite enfance.

 De 17:00 à 18:00 - ven. 
8 sept. - Médiathèque 
des Encres. Gratuit sur 
inscription au  
03 27 32 39 09 ou 
petiteenfance@saint-
amand-les-eaux.fr

 ATELIERS DU 
PÔLE SENIORS
Ateliers d’automassage. 
Venez découvrir les 
techniques d’automassages 
qui permettent de se 

relaxer et évacuer les 
tensions les lundis 18 
septembre et 2 octobre 
de 14:00 à 15:30.

Ateliers socio-esthétiques.    
Le lundi 25 septembre 
et le mardi 3 octobre 
de 10:00 à 11:30.

 Gratuit. Adhésion 
obligatoire au pôle 
séniors. Inscription au 
50, avenue du Clos ou 
au 03 59 83 87 70

 LUDOTHÈQUE                                         
Fermée cette semaine, la 
ludothèque reprend ses 
activités le 5 septembre. 
En plus des ateliers 
assistantes maternelles sur 

inscription, elle propose le 
mercredi de 9:00 à 12:00 
un atelier parents-enfants, 
de 14:00 à 16:00 des jeux 
sur place sur inscription, 
et de 16:00 à 18:00 un 
accueil libre tout public et 
l’emprunt de jeux et jouets. 
Le vendredi, de 16:00 à 
18:00, des emprunts de 
jeux et l’accueil libre tout 
public est également 
possible. Le samedi, de 
10:00 à 12:00, c’est atelier 
parents-enfants et l’accueil 
libre tout public et, de 
14:00 à 16:00, jeu sur place. 

 Contact : 03 27 48 13 69 
ou 03 27 24 43 57.

 SCOUTS GUIDES                                                  
Le groupe SGDF Saint-
Amand fait sa rentrée 
samedi 2 septembre de 
14:30 à 17:30 au local de 
NDA. Au programme : 
jeux de connaissance 
et découverte du 
scoutisme, goûter offert.

 Plus d’infos : sgdf.
valleedelascarpe@
gmail.com

 NOUVEAU TARIF 
PASS’DÉCHETS
À compter du 25 
septembre, le prix du 
second Pass’Déchets 
sera de 10€. La première 
demande reste gratuite.

 COLLECTE DÉCHETS
 MAR. 5 SEPT. 

(déchets de jardin)
 MER. 6 SEPT. 

(+ sacs jaunes/verre)
 MER. 13 SEPT.

(déchets ménagers)

 DÉCHÈTERIE
Du lun. au sam. de 9:00 
à 12:15 et de 13:30 à 
18:30. Le dim. de 9:00 
à 12:00. Fermeture le 
jeu. et les jours fériés.

 NUMÉROS UTILES
 Médecin de garde 

03 20 33 20 33
 Smir 03 27 22 49 00
 Mairie 03 27 22 48 00
 CCAS 03 27 09 08 40


