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PLAN ADULTE

o La forét de St Amand
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FEUILLE DE ROUTE
PETITE ASTUCE: LE TEXTE EN COULEUR NEST PAS A LIRE AUX ENFANTS MAIS JUSTE
UNE INDICATION POUR LES PARENTS

1. Vois-tu la Barriere blanche et verte? Franchis-la et

I'aventure commence !

2. Vois-tu le poteau rouge (borne a incendie)? Tu es sur la
bonne voie continue comme ca !

Sk Repere le panneau fleche avec le trait jaune, elle
tindique le chemin & prendre. (circuit des insurgeés,

continuer tout droit et donner a 'enfant sa feuille de trésors)

4, Sur le sentier, commence a trouver les trésors de la
forét pour aider lesfées a le reconstituer. (les enfants
peuvent soit observer soit ramasser les trésors dans leur
panier)

Attention ! ramasser, c’est gagné, cueillir, c’est tricher !
(Arracher n’est pas toléré pour préserver cette forét habitée)

5. Repere les chiffres 3-1-8 et 3-1-7 sur deux arbres sur ta

gauche. Tu les vois ? Alors continue ta route.



6. Trouve le 2e panneau fleche jaune.

7. Tu es prét ? alors c’est parti, fais la course avec ta
famille

8. A partir de maintenant, ouvre grand les yeux et cherche
I'arbre aux milles branches, puis tourne a droite, avance un
peu. (Si vous arrivez au croisement de la route avec la 2e

barriere verte, vous étes allé trop loin).

9. Quitte un instant le sentier pour rejoindre la foreét
enchantée. "Ecoute les oiseaux, respire et fais un calin a
’arbre de ton choix". Que ressens-tu ? (Parent, vous éies

invité a faire de méme)

Si tu écoutes bien, peut-étre entendras-tu les petites fées de
la forét ?

10.  Repars sur le sentier pour continuer ton chemin.




11. Cherche la souche aux petits pieds et monte dessus. Une
fois dessus, cherche I'arbre qui joue a cache-cache.

12.  Tule vois ? Tu aimes jouer a cache-cache ? Alors a toi
d'y jouer avec ta famille maintenant.

13.  Amuse-toi & remonter le sentier en marchant sur les
racines « serpent » et surprend toi a cette sensation sous
les pieds.

14.  Tel un équilibriste, marche sur la poutre....

15. Ou en es-tu de ta collecte de trésors ?

16. Repere-tu I'arbre au tronc bleu ? Prends a droite et
suis les racines « serpent » jusqu’a I'entrée du passage
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enchanté

17.  A'la sortie du passage, suis le chemin de sable des
pirates, haha !

Le trésor est proche, sauras-tu gravir la montagne pour
prendre une pause bien méritée !



19. Vois-tu I'arbre majestueux qui veille sur la forét ?

Installe-toi dessous. Fais bien attention a ne rien laisser
apres ton passage.

20. Maintenant que tu as repris des forces, reprend le
chemin.

21.  Vois-tu la pierre rose ? et I'arbre bizarre ? Oui ?! alors

poursuis ta route, tu y es presque !!!

22.  Le gris, la croix, le coeur se rejoignent pour accueillir
les trésors de la forét.

Au pied des 3 arbres alignés dépose tes trésors dans « la
souche aux mille trésors » (IL'enfant est bien str libre de

garder son trésor s’il le souhaite !)



N'oublie pas te prendre en photo devant la souche aux
1000 trésors !

23. Grace a toi, les fées ont pu retrouver une partie de
leur trésor! Pour te remercier, Elles t'offrent ce petit
présent !

(Offrir & I'enfant son petit sachet de graines OU si vous
avez teléchargé directement le livret vous pouvez
échanger celui-ci contre votre sachet de graines a la
regie de St Amand)

24. Sauras-tu retrouver ton chemin de retour ?! Petit

indice : suis I'allée des petits sapins

25. Jusqu’a la voiture, continue de profiter de la forét et
d’'observer.

Peut-étre trouveras encore de petits trésors & admirer ?




nature né sanl pas decomansar | Sacs
plastiques, alumenium, Journaux, ca-
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vosel & parsager produit par la présence de ces
détmus, ces déchets polluent les eaux, les sols et
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seyl comporterment valable - adopter

une altitude responsable el changer

s Babnudes pour lirmeler 1a pollution,

paniciper a la préservation des milieux naturels

et porier ensemble la dewse = Sans déchets, la
forét est plus belle !

Autrement dit, pensons a. ..

remporter oy dichets en nous
unssant d'un sa¢ déded lors de nos
balsdes ;

sgnaler by présence dépdt
sauvages aupres des forestiers ;
devenir des ambassadeurs d'une
Toedt propee et en PREIne Sante, en par-
apant aux opérabions de ramassage
collectf organisées tout au long de
Fannée

ns poubelles

Exceplé dans les heux tres fréquentes,

s poubialies ont été refirdes des espaces
lorestiers. Dang s 20065 Siognées

des circuits de ramassage wrbain, 1a collecte
des déchets est plus difficile et plus coliteuse
pour la collecimité. Autre constat effectus ;
I prlence des poubelies suparavant dans
es fordts n"empéchail pas les dépdts sauvages
et ncitait les animaux a venir foui

au nsque de se blesser ou de s'étouffer

D’cd la volonté d'ager 4 B source en inctant
4 CILOYENS & remporter ks géchets |
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S'il te plait, Aide les fées & reconstituer leur

trésor tout au long de ton parcours!
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La carte au Trésor!!!!

(4 détacher)
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