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prendra fin et le jour se lèvera”

Victor Hugo
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 NUMÉROS UTILES
 Médecin de garde 03 20 33 20 33
 Smir 0800 81 13 92
 Mairie 03 27 22 48 00
 Pharmacie de garde 

03 27 48 37 40

Pour continuer d’être régulièrement informés des nouvelles dispositions nationales et locales, 
n’hésitez pas à vous connecter régulièrement sur la page Facebook et le site Internet de la Ville :

 www.facebook.com/mairie.saint.amand.les.eaux/ 
 www.saint-amand-les-eaux.fr

Covid-19 

Un masque pour chacun-e
Alain Bocquet a proposé que La Porte du Hainaut distribue à chaque 
habitant un masque.

Correspondance

« Une bonne dose d’énergie » envoyée aux résidents de Béthanie  
par les écoliers de Notre-Dame-des-Anges

Le 23 mars dernier, les 28 élèves de CM1et de CM2 
de la classe gérée en binôme par Mesdames Ju-
liette Bourgain et Véronique Cotrelle, ainsi que les 
24 élèves de CP de la classe gérée en binôme par 
Mesdames Caroline Benihia et Juliette Bourgain de 
l’Institution Notre-Dame des Anges ont commencé 
à plancher (de chez eux) sur la réalisation de des-
sins et la rédaction de lettres à destination des rési-
dents de l’EHPAD Béthanie. Un projet mené en col-
laboration avec les parents, qui ont assuré le suivi 
et l’envoi des productions.
Les élèves n’ont pas manqué d’inspiration. Des 
dessins, des peintures, des collages, des lettres, 
des cartes joliment décorées, des photos, autant 
de productions aux couleurs chatoyantes sont par-
venues le week-end dernier sur la boîte email de 
Bruno Mils, animateur coordinateur des activités 
de la maison de retraite. 
« Ces réalisations tapissent désormais deux murs 
de l’établissement, ce qui permet aux résidents 
ainsi qu’au personnel d’admirer les créations qui, 
de par leurs couleurs, réchauffent un peu le cœur 
de tous » confie ce dernier.

« Le projet permettra aux élèves 
de se retrouver autour de valeurs 
humanistes »
La jeunesse amandinoise, même confinée, reste 
mobilisée. Parallèlement à cela, certains résidents 
ont déjà entamé la rédaction de courriers réponses. 
L’objectif de cette démarche ? Apporter un peu de 
réconfort aux résidents qui sont désormais confi-
nés dans leurs chambres, envoyer une bonne dose 
d’énergie positive à ces derniers ainsi qu’au per-
sonnel soignant de l’établissement et pourquoi 
pas amorcer une correspondance entre les seniors 
et les jeunes écoliers !
D’autant que le projet intergénérationnel ne pro-
fite pas qu’aux aînés, comme l’explique Juliette 
Bourgain : « Il permettra aux élèves de se retrou-
ver autour de valeurs humanistes. Il favorise éga-
lement la maîtrise de la langue, la construction de 
leur identité et il les mobilise autour des notions 
fortes que sont le respect et la tolérance. » 

« On me pose souvent la question de savoir si l’agglomération ou la ville 
peuvent mettre des masques à la disposition de la population. Je suis évi-
demment favorable à ce que chaque habitant puisse obtenir à titre gracieux 
un masque textile lavable dès que possible. 
C’est pourquoi j’ai demandé aux services compétents de La Porte du Hai-
naut et de la Ville de démarcher les fabricants pour passer une commande 
de 160 000 masques, soit un par habitant de notre territoire, afin de ré-
pondre aux besoins de toutes et tous pour se protéger dans ce combat 
patient et déterminé contre le COVID-19. 
Dès qu’ils seront disponibles, la distribution sera assurée par l’intermé-
diaire des mairies. »
La Ville a, pour sa part, commandé 20 000 masques supplémentaires pour 
les distribuer aux amandinois et amandinoises.

Centre de dépistage

25 tests réalisés  
chaque jour 
En l’espace d’une semaine, le centre de dépistage installé sur le 
parking du stade Notre Dame d’Amour a accueilli 150 personnes 
de l’amandinois, ce qui équivaut à « 25 tests par jour » comme l’ex-
plique le docteur Jean-Michel Damien. 
Pour rappel, les prélèvements ne s’effectuent que sur ordon-
nance. « La personne qui présente des symptômes doit avant tout 
se rendre chez son médecin traitant. Si celui-ci considère qu’un 
test doit être effectué, la personne sera redirigée vers le labora-
toire Cerballiance pour prendre rendez-vous. Elle pourra ensuite 
se rendre au Drive, au jour et à l’heure convenus. Il y a un ren-
dez-vous toutes les cinq à dix minutes. » 
Sur place, les docteurs Lapierre, Gourde et Lecocq procèdent à 
des prélèvements nasopharyngés profonds. Les résultats sont 
communiqués « en maximum 48 heures » au patient et au méde-
cin traitant par mail voire par téléphone si le cas s’avère positif, 
pour une prise en charge rapide.
À savoir : des tests sont également effectués dans les EHPAD et les 
centres hospitaliers, en lien avec l’ARS et le CPias (Centre d’appui 
pour la prévention des infections associées aux soins).

Actus...
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Qu’en est-il des inscriptions 
scolaires ?
Lancée en janvier, la campagne devait se pour-
suivre jusqu’au 10 avril. Or, en raison des me-
sures de confinement, à partir de la mi-mars, 
les parents se sont retrouvés dans l’impossibi-
lité d’effectuer les démarches. Ce pourquoi il a 
tout bonnement été décidé de reporter les ins-
criptions scolaires. Il faudra bien évidemment 
attendre la fin du confinement pour que de nou-
velles dates puissent vous être communiquées.
En attendant, vous pouvez toujours téléchar-
ger, imprimer et remplir la fiche d’inscrip-
tion voire la fiche de dérogation si vous êtes 
concerné : les documents sont disponibles sur 
le portail Famille.

 Rendez-vous sur portailfamille.saint-amand-
les-eaux.fr/documents

Pour rappel, vous devez procéder à une ins-
cription scolaire si, en septembre prochain :

 Votre enfant entre pour la première fois à 
l’école maternelle ;

 Votre enfant passe en CP et ce, que ce soit 
au sein du même groupe scolaire ou dans un 
autre établissement de la commune. 

Que signifie le report de  
la déclaration de revenus ?
En raison de la situation exceptionnelle, le 
calendrier a été revu : vous pourrez effectuer 
votre déclaration en ligne à partir du lundi 20 
avril et jusqu’au jeudi 11 juin.
Vous ne possédez pas de matériel informa-
tique, vous n’avez pas accès à Internet ? Vous 
serez exceptionnellement exempt de décla-
ration en ligne et pourrez effectuer vos dé-
marches via un document papier, à partir du 
lundi 20 avril et jusqu’au vendredi 12 juin.

À savoir : deux tiers des contribuables pour-
raient ne pas avoir à déclarer leurs revenus 
cette année grâce à la déclaration automa-
tique. Si vous êtes concerné, un mail vous sera 
envoyé : vous devrez tout de même procéder 
à la vérification des informations dont dispose 
l’administration.

Mon contrôle technique arrive  
à échéance durant la période de 
confinement. Que puis-je faire ?
Les garages automobiles ont l’autorisation 
de rester ouverts, il est donc possible de pro-
céder à un contrôle technique réglementaire. 
Toutefois, si votre garage est fermé et que le 
contrôle n’a pu être réalisé dans les délais, il 
sera automatiquement prorogé de trois mois 
pour les véhicules légers.

Les cimetières vont rouvrir  
avec des règles strictes
A partir de lundi 20 avril, les trois cimetières 
rouvriront partiellement leurs portes avec des 
règles strictes. Des agents municipaux s’as-
sureront de réguler le flux des visiteurs ainsi 
que du bon respect des distances de sécurité. 
L’attestation doit être cochée dans la case dé-
placements brefs, dans la limite d’une heure. 
Les visites devront être courtes et ne seront 
possibles qu’aux horaires suivants :

 Cimetière central, uniquement par l’entrée  
  principale rue Louise Nicolle : lundi et ven- 
  dredi de 9h à 12h et mercredi de 14h à 17h

 Cimetière du Moulin des Loups :  
  lundi de 14h à 17h et mercredi de 9h à 12h

 Cimetière du Mont des Bruyères : mardi  
  de 9h à 12h et vendredi de 14h à 17h. 

LVA répond  
à vos questions

La mairie reste 
à votre écoute
Une question au sujet d’un acte de naissance 
ou de décès ? Une requête à formuler auprès 
du Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
ou du Centre Technique Municipal (CTM) ? 

Les accueils des différents services ont été  
centralisés : des permanences téléphoniques 
sont assurées au travers d’un numéro de 
téléphone unique. 

Pour toute demande  
appelez le

03 27 22 48 00 

Liste des commercants
qui livrent à domicile
  Maison Pollet : plats préparés, 
boucherie et toutes les boulangeries 
associées à Pollet
03 27 48 55 72 

 M’Bio : tous les produits bio
03 27 19 21 30

 Le kursaal : plats préparés
03 27 48 89 68

 L’association Des Amis de l’école  
Georges Wallers qui peut faire le 
relais avec les producteurs locaux  :
boucherie, fromagerie, primeur
 07 68 45 98 94

 L’atelier Di’vin : plats préparés  
06 07 15 96 81

 Forteza : primeur
03 27 27 86 85

 Best burger : plats préparés 
03 27 21 09 12

 Village canin : alimentation et 
accessoires canins drive ou en 
livraison directement à votre 
domicile ou sur votre lieu de travail 
le mardi 15h-17h, jeudi 17h-19h et 
samedi 10h-12h ou sur rendez-vous. 
03 27 48 75 36.
Pour commander : https://www.
agility-dog.fr/acheter-accessoires-
chien/croquettes/

Vous avez un commerce de bouche 
et vous proposez de la livraison 
à domicile, faites vous connaître 
en mairie pour permettre aux 
Amandinois de faire leurs achats de 
première nécessité chez vous !
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Corinne Brasseur 
Directrice de l’école 
municipale de danse

Les 175 élèves reçoivent 
régulièrement des 
vidéos pour continuer 
de danser chez eux…

Chaque semaine, je me filme pour 
proposer des échauffements, des exercices, des 
enchaînements, en prenant en considération 
le fait que certains élèves ne disposent pas de 
beaucoup de place pour danser. La vidéo est 
envoyée aux parents par mail et je les invite à me 
faire parvenir, en retour, une photo de leur enfant 
en train de réaliser les mouvements. Je compte 
compiler tous ces clichés et j’espère pouvoir les 
accrocher à l’école avant la fin de l’année scolaire.
La semaine passée, j’ai également lancé un défi : 
il fallait tourner un petit film de 15 secondes et 
composer avec un objet détourné de son utilité 
première. Certains ont brossé leur chien avec une 
balayette, d’autres ont dansé avec un aspirateur… 
Idem, je compte rassembler les vidéos et peut-
être m’en servir à la fin de l’année.
Les enfants sont contents, ils peuvent continuer 
de danser même si ce n’est pas dans les mêmes 
conditions. 
La cassure a été tellement brutale ; les vidéos leur 
permettent de ne pas être trop perturbés dans 
leur organisation et de s’évader. Les parents, 
quant à eux, sont impliqués.

Claude Nef 
président de l’association  
des Amis des Moulins Amandinois

Nous l’interrompons en pleine 
écoute d’une chanson comique de 
Joseph Cougnasse portant sur le 
confinement : 
tant qui m’restra quequ’chose dans 
l’frigidaire, j’bouge pas d’chez moi 

avec Germaine et la grand-mère… 
 « On me l’a envoyé par mail. »
L’Amandinois met Internet à profit pour entretenir 
la convivialité, notamment au sein de son 
association.

Comment votre association poursuit-elle 
 ses activités à l’heure du confinement ?
J’ai tout bloqué. Le moulin est fermé, plus 
personne n’y va. Je profite juste de la 
promenade du chien pour aller jeter un coup 
d’œil et m’assurer que tout va bien car j’habite 
à proximité. Toutefois, je prends des nouvelles 
des membres de l’association tous les deux ou 
trois jours. Nous nous envoyons des mails. Je 
suis également en lien avec Huguette Sadowy qui 
s’occupe de la section des peintres.

Quid des évènements que vous organisez 
habituellement ? Comptez-vous vous rattraper 
cet été ?
Nous ne savons pas si les portes ouvertes que 
nous organisons au mois de juin pourront avoir 
lieu. Nous essayerons de les maintenir. Nous 
espérons pouvoir organiser notre bourse aux 
livres du 14 juillet, notre kermesse du 1er août, 
notre brocante et la réception des anciens le 2 
août.

GSK a fait don d’un millier de 
combinaisons aux médecins de ville du 
territoire…
Nous avons, en plus de la fabrication de 
vaccins, une activité support qui s’avère 
encore plus importante en cette période de 
pandémie du coronavirus Covid-19.
Nous sommes en lien avec Monsieur 
Alain Bocquet, maire de Saint-Amand-les-
Eaux ; c’est par son intermédiaire que nous 
sommes entrés en contact avec le docteur 
Jean-Michel Damien pour effectuer des 
dons qui répondent à la demande des soi-
gnants. Nous avons offert des protections, 
c’est-à-dire des combinaisons intégrales 
ainsi que des lunettes.

Nous avons également fourni du matériel 
à la clinique Vauban de Valenciennes, à un 
EHPAD de la région, à des ambulanciers… 
Nous recevons des demandes quasi quoti-
diennement, chacune est analysée avec at-
tention. Il est important pour nous, en tant 
qu’entreprise de santé publique, d’appor-
ter un support aux personnels soignants 
au niveau régional voire national. 

Dans cette crise sanitaire, chaque geste 
solidaire compte pour aider ceux qui sont 
auprès des patients et je tiens à mettre en 
avant l’engagement de nos employés au 
quotidien sur notre site de Saint-Amand 
pour effectuer les activités essentielles en 
production ou dans les bâtiments adminis-
tratifs, mais aussi les employés en télétra-
vail.

Le groupe GSK travaille sur l’adjuvant 
du vaccin contre le coronavirus.  
Le site de Saint-Amand-les-Eaux est-il 
concerné ?
Effectivement, il y a une participation 
active du groupe GSK dans le dévelop-
pement d’un vaccin Covid et ce, sur deux 
aspects. Nous participons tout d’abord à 

la fabrication de l’ad-
juvant pour les études 
cliniques. L’adjuvant 
permet de stimuler la 
fabrication d’anticorps 
et rendre l’immunisa-
tion plus efficace. Nous 
travaillons également, en collabo-
ration avec des institutions scientifiques 
et d’autres sociétés, au développement de 
l’antigène qui est l’autre ingrédient actif 
du vaccin.

Le groupe GSK est donc en pleine activité 
de développement d’un vaccin Covid, 
avec beaucoup de partenariats européens 
et internationaux. Le site de Saint-Amand-
les-Eaux étant un site stratégique du 
réseau GSK, nous pourrions être poten-
tiellement amenés à participer.

Combien de temps la fabrication  
d’un vaccin contre le Covid-19 va-t-elle 
nécessiter ?
Le développement d’un vaccin est très 
long. Hors pandémie, il prend en moyenne 
dix ans car il y a toute une partie technique 
à développer. Il y a ensuite les études cli-
niques pour le tester afin d’assurer son 
efficacité. il faut également obtenir les ap-
probations réglementaires par les Autori-
tés de Santé.
En cas de pandémie, il existe des possibili-
tés d’accélérer le timing et ce, de diverses 
façons : nous pouvons, par exemple, accé-
lérer la partie technique, mener les études 
cliniques en parallèle, au lieu de les effec-
tuer successivement comme d’ordinaire… 
Le développement s’effectue en étroite 
collaboration avec les agences réglemen-
taires de santé. 
Quand on parle d’un vaccin pandémique 
comme le Covid, il faut compter 12 à 18 
mois, du début de son développement à la 
mise sur le marché.

Lidia Serina 
Directrice du site GSK de Saint-Amand-les-Eaux

La solidarité  amandinoise 

Ils gardent le lien avec les Amandinois
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Santos Machacca Appaza
Habitant de Cuzco

Venu l’année dernière avec sa communauté Inca les Q’eros dans le cadre de l’évènement 
« Saint-Amand-les-Eaux nombril du monde », il nous raconte comment est la situation au Pérou, 
pays également touché par l’épidémie.

La situation est un peu folle avec ce virus. Nous 
sommes en quarantaine depuis le 15 mars et cela 
pourrait durer jusqu’à la fin du mois voire plus. 
Tout le monde a vraiment peur du virus.
Seuls les services publics comme la police et le 
personnel soignant fonctionnent. Tout est fermé 
sauf les magasins alimentaires, mais nous devons 
faire la queue pour y accéder et les prix ont très 
fortement augmenté.

Normalement vous vous rendez plusieurs 
fois par mois voir votre famille et votre 
communauté, les Q’eros, dans les montagnes, 
est-ce toujours possible ? 
Non ce n’est plus possible. Il n’y a plus de transport 

et les routes sont fermées, il faut une attestation si 
on veut sortir de Cuzco. 

Avez-vous eu des nouvelles des Q’eros ?
Pour le moment, personne n’est contaminé chez 
les Q’eros. Ils se sont isolés du reste de la popula-
tion et ont fermé les accès à leur village. Ils ont très 
peur du virus.

Pour l’instant ils vont bien, car ils vivent en auto-
suffisance. Ils ont donc assez de nourriture.
Je ne sais pas quand la situation va revenir à la 
normale.

Charles Leroy 
Directeur adjoint  
du Pasino

Le Pasino héberge 
gratuitement 
des membres du 
personnel soignant 
de l’hôpital…
Nous entretenons d’excellents 
rapports avec l’hôpital : nous 
sommes deux acteurs forts de la ville 
parmi d’autres et nous travaillons 
conjointement sur différents sujets, 
dont l’addiction aux jeux.

Notre action s’est mise en place suite 
à un appel de Michel Thumerelle, 
directeur du centre hospitalier. 
Mobilisé, son personnel soignant 
devait trouver où loger à proximité. 
Nous avons donc fait le nécessaire 
en rouvrant toutes les chambres de 
notre hôtel.

Nous avons accueilli une vingtaine 
de personnes depuis le 23 mars, 
certaines sont là depuis le début, 
d’autres restent une semaine… 
L’hôpital nous fait part ses besoins 
par mail et nous mettons tout en 
œuvre pour offrir un peu de chaleur 
aux médecins, aux infirmières, aux 
aides-soignants qui ont besoin de se 
reposer.

Au vu des conditions, ce n’est pas 
le même service qu’ordinaire (les 
activités de restauration sont, par 
exemple, interdites) mais l’aspirateur 
est passé chaque jour, nous nous 
assurons que de l’eau, du café, du 
thé et des gâteaux secs sont toujours 
à leur disposition…

Nous n’avons pas fait de 
communication autour de cette 
action et c’est intentionnel, les seuls 
qui doivent être mis à l’honneur 
aujourd’hui sont les personnels 
soignants.

À Tivoli, «  Nous espérons que cette situation  
va bientôt finir  »

Chers amis de Saint-Amand, 
L’Italie vit un moment très difficile ; nous es-
pérons que vos difficultés sont moins lourdes 
que celles que nous avons ici en Italie.
Jusqu’à présent, à Tivoli, nous avons eu 24 cas 
positifs au Covid-19 et 84 personnes sont en 
quarantaine chez elles. Nous déplorons deux 
victimes, âgées de 80 ans.

Nous respectons actuellement les ordres du 
gouvernement national : tous à la maison, avec 
la possibilité de sortir dans un rayon de 200 
mètres autour de son domicile et la possibilité 
de s’éloigner de chez soi ou d’aller dans une 
autre ville seulement pour des raisons profes-
sionnelles, pour aller faire les courses ou pour 

des motifs de santé. Lorsque nous sortons, 
nous devons avoir avec nous une déclaration 
sur laquelle figurent les données personnelles 
qui permettent notre identification et une pièce 
d’identité.
Dans les rues il y a des contrôles de police et, en 
cas de non-respect, nous nous exposons à une 
amende de 550 euros avec une sanction pénale.
Ceux qui peuvent sortir portent un masque. Il 
faut maintenir une distance de sécurité d’un 
mètre avec les autres même quand on fait la 
queue devant les magasins vendant des den-
rées alimentaires dans lesquels on peut entrer 
un par un.
Tout est fermé : restaurants, bars, musées et 
monuments.

Nous travaillons à domicile sur Internet (Skype 
ou autres plateformes). Le maire, les adjoints 

du maire et quelques dirigeants sont présents 
à la mairie mais seulement en cas d’urgence.
Le gouvernement national et la région ont en-
voyé des fonds aux communes pour aider les 
personnes en difficultés : les plus démunis, les 
gens sans emploi ou ceux qui ne peuvent pas 
travailler car leur activité est à l’arrêt.

Les routes sont désertes, seuls voyagent les 
bus et quelques voitures privées pour le ravi-
taillement. 
Nous espérons que cette situation va bientôt fi-
nir et que nous pourrons tous finalement tour-
ner la page.
Meilleures salutations.

 Giuseppe Proietti 
Maire de Tivoli

La solidarité  amandinoise 

Ils gardent le lien avec les Amandinois



En raison de la crise sanitaire et en lien avec 
les consignes gouvernementales, le SIAVED a 
dû fermer ses déchèteries. Les usagers étaient 
donc invités, jusqu’alors, à mettre de côté leurs 
déchets verts en attendant leur réouverture.
Face au prolongement du confinement et pour 
éviter la multiplication des dépôts sauvages, 
il a été décidé d’organiser une collecte excep-
tionnelle de déchets verts en porte-à-porte sur 
le territoire de La Porte du Hainaut.
À Saint-Amand-les-Eaux, celle-ci sera organi-
sée ce vendredi 17 avril.

Quels sont les déchets verts 
acceptés ?
Les foyers pourront se débarrasser de leurs 
déchets verts dans la limite de 2 mètres cubes.
Sont acceptées :

 La tonte ;
 Les tailles de fagots ficelés d’une longueur 

maximum d’un mètre.
Les souches, mêmes petites, ne seront pas col-
lectées.

Quelles sont les modalités  
de collecte ? 
Les déchets verts devront être présentés dans 
des poubelles rondes ouvertes, dans des car-
tons ou dans des sacs en papier, la veille de 
la collecte sur le trottoir, devant le domicile de 
l’habitant. Les déchets ne seront pas collectés 
s’ils sont dans les bacs roulants habituels de 
collecte (poubelles) ou dans des sacs plas-
tiques. Attention : il n’y aura pas de rattrapage 
si les déchets verts sont sortis après le passage 
du camion.

 Suivez au plus près l’actualité du SIAVED  
en vous connectant sur www.siaved.fr/
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Pendant toute la durée du confinement, la Communauté d’Agglomération de La Porte du Hainaut, 
son Réseau de Lecture publique et ses dix médiathèques, en lien avec le fournisseur de contenus 
CVS, mettent à disposition de tous une multitude de ressources pour découvrir, apprendre et se 
divertir à la maison. Retrouvez...

Côté livres
 Des contes interactifs destinés aux 

5-10 ans. Les images s’animent au 
son de la voix du conteur !
 Des bandes dessinées grâce 
auxquelles vous pourrez suivre les 
aventures de Spider-Man, Lucky 
Luke, Iznogoud…
 Des mangas
 Des guides pratiques pour se 
lancer dans de nouvelles activités, 
apprendre à dessiner, à jardiner, à 
créer ses bijoux…
 Des livres de cuisine bourrés 
d’idées recettes
 De la littérature classique et 

contemporaine, comprenant des 
romans, des essais, de la poésie…

Côté films
 Des dessins animés et des 

films d’animation comme Shaun 
le Mouton, Les Bisounours…
 Des chefs d’œuvre connus et 

reconnus comme Billy Elliot
 Des comiques, des films 

d’action, des documentaires…

Côté jeux 
 Des jeux éducatifs sous forme 

de parcours d’entraînement pour 
les élèves, du CP à la Terminale. 
Idéal pour réviser ou s’améliorer 
en mathématiques, en histoire-
géographie, en anglais, en 
espagnol, en français…
 Des classiques comme le Tétris, 

le Morpion, le jeu du serpent…

Médiathèque en ligne 

Des ressources pour petits et grands

Une collecte exceptionnelle 
de déchets verts ce vendredi

Poésie 

 Toi, l’infirmière...
Je ne te connais pas et pourtant  
je t’admire,
Car tu es toujours là, lorsque la vie 
chavire.
Ta présence discrète au cœur de l’hôpital
Fait souvent reculer la douleur et le mal.

Tu combats la souffrance avec 
persévérance
Et l’on voit de tes mains renaître 
l’espérance.
Que de sanglots, de cris, que de maux,  
de soucis
Au cœur de cet enfer par tes soins 
adoucis.

Ton royaume est bâti de râles et de 
larmes,
Et dans ce monde froid, tu n’as pour 
seules armes,
Que la force et l’espoir de ton cœur 
généreux,
Qui apporte la paix à tous les malheureux.

Tu es la confidente aimée des solitaires,
De tous ceux que la vie a rendu 
grabataires.
Tu offres ton sommeil, tu distribues  
ton temps,
Tu soignes, tu guéris tout en réconfortant.

Tu es la providence au sourire angélique,
Et dans cet univers inodore, aseptique,
Tu mêles ton parfum aux nuages d’éther
En ajustant la sonde ou bien le cathéter.

Lorsque la mort, hélas, se montre la plus 
forte,
Et que le sang glacé se fige dans l’aorte,
L’amertume et la rage envahissent ton 
cœur,
Qui ne supporte pas que le mal soit 
vainqueur.

 Tu sais que la « Camarade » habite 
les parages,
Et qu’elle peut frapper tous les gens, 
tous les âges.
Et tu pleures parfois quand tombe  
le rideau,
Sur l’inconnu défunt qui va vers le 
tombeau.

Pourtant lorsque paraît, quand s’éloigne 
le pire,
Une lueur de joie, au milieu d’un sourire,
Alors modestement, tu reçois ce cadeau,
Et tu sens beaucoup moins le poids de 
ton fardeau.

 Tu me pardonneras, infirmière anonyme,
Ce « Tu  » si familier au milieu de la rime.
Mais je te connais bien car je t’ai vue 
souvent
Au cœur de l’hôpital plus sombre qu’un 
couvent.

Tu n’es pas une star ni même une vedette,
Pour louer ton travail, ni radio, ni gazette.
Mais laisse-moi te dire avec mes mots ici,
Ce que je ne puis taire, infirmière : Merci !

Auteur inconnu
2015  

 Inscrivez-vous sur https://caph.mediatheques.fr

Pour rappel, les collectes  
des déchets ménagers, du tri 
sélectif ainsi que du verre  
sont maintenues.

À savoir
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Jeux Les 400 coups !
Il existe de très nombreuses expressions contenant le mot « coup ». Celles qu’on vous 
propose incomplètement commencent toutes par un verbe. Allez vous tenter le coup ?

1. Avoir une petite déprime
.............................................

2. Etre suffisamment 
intéressant pour s’y 
consacrer
.............................................

3. Produire un effort intense 
mais bref
.............................................

4. Frapper une dernière fois 
pour donner la mort
.............................................

5. Etre un bon peintre
.............................................

6. Connaître un brusque 
moment de fatigue
.............................................

7. Trahir la confiance de 
quelqu’un qui ne se méfie 
pas

.............................................

8. Dire très fort son 
mécontentement
.............................................

9. Être punissable

.............................................

10. Riposter à chaque fois
.............................................

11. Accomplir une action qui 
ne mène à rien
.............................................

12. Garantir la bonne 
réalisation de quelque chose
.............................................

13. Répondre toujours 
présent
.............................................

14. Pressentir ce qui va 
arriver
.............................................

15. Prendre en traître
.............................................

16. Boire un verre (familier)
.............................................

17. Peut-être la conséquence 
de la proposition précédente 
si l’on a abusé (familier)
.............................................

18. Etre fort affecté par 
quelque chose
.............................................

19. Etre tué sans avoir 
souffert
.............................................

20. Initier à un projet
.............................................

1.  Avec les chiens, ce que je crains ce sont  
  les SUTURES

 2. Ce qui est reposant au jardin, c’est toute  
  cette DEVANTURE

 3. Les beignets sont cuits dans  
  la CONFITURE

 4. A Angers, on peut admirer la célèbre   
  SCULPTURE de l’Apocalypse

 5. Il faisait une triste BITURE

 6. Chaque semaine, on ramasse  
  les MINIATURES

7.  On reconnaît le zèbre à  
  ses CHAUSSURES

 8. Hier, ils se sont foutu une sacrée   
  SALISSURE !

 9. Tout être vivant est  
  une FIGURE de Dieu

10. Le commerçant arrange 
 sa VERDURE

11. « Le penseur » est une ARMURE  
 de Rodin

12. Au petit-déjeuner, vous préférez  
 la SAUMURE ou le miel ?

13. Dans son cahier, l’élève doit soigner 
 LA SOUDURE

14. A l’hôpital, on lui a fait  
 quelques MORSURES

15. De magnifiques ORDURES 
 ornent ce manuscrit

16. Le plombier fait  
 une belle POINTURE

17. Les cornichons sont conservés  
 dans la FRITURE

18. Il faudra nettoyer toute  
 cette CREATURE

19. Quand on achète des RAYURES, il faut 
choisir la bonne ECRITURE

20. Les chevaliers revêtaient  
 leur TENTURE

En êtes-vous sûre Madame Chaussure ?
Dans ces phrases, des mots se terminant par « ure » ont été échangés entre eux. Cela a 
un petit air de cadavre exquis. Par des permutations, rendez à chaque phrase le mot qui 
convient...

Faites du bruit
Quelles onomatopées choisissez-vous pour 
les situations suivantes ? Parfois plusieurs 
sont possibles et elles peuvent aussi être 
redoublées.

1. J’arrive et je surprends un ami 

2. Le téléphone sonne 

3. J’applaudis 

4. Je suis soulagé 

5. Quelqu’un tombe 

6. J’entends la pendule 

7. Une porte claque 

8. Les pompiers passent dans la rue 

9. Une pile de livres s’écroule 

10. Un fantôme me poursuit 

11. Je suis écœuré 

12. Un bébé babille 

13. Je ne suis ni convaincu  
 ni enthousiaste 

14. J’entends un coup de pistolet 

15. Il faut faire silence 

16. Je bois un coup 

17. J’ai froid

18. Je vais me régaler 

19. J’ai fait une gaffe 

20. Le lavabo goutte 

21. Je décapsule une bouteille 

22. Je frotte une allumette 

23. J’entends une rafale  
 de mitraillette 

24. Je saute de joie 

25. Je referme mon anorak 

26. Je fais un gros bisou 

27. J’ai un hoquet 

28. Quelque chose rebondit 

29. J’ai pris froid 

30. Un moustique bourdonne
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Faites du bruit 1. Coucou 2. Dring 3. Clap clap 4. Ouf 5. 
Bababoum 6. Tic tac 7. Vlan 8. Pin pon 9. Patatras 10. Hou hou 11. 
Beurk ou pouah 12. Areu areu 13. Bof 14. Pan ou bang 15. Chut 
16. Glou glou 17. Gla gla 18. Miam miam19. Oups 20. Plic plic 
21. Pschitt 22. Scritch ou scratch 23. Tatatata 24. Youpi 25. Zip 26. 
Smack 27. Hips 28. Boing 29. Atchoum 30. Bzzz. 

Les 400 coups ! 1. Avoir un coup de blues 2. Valoir le 
coup 3. Donner un coup de collier 4. Donner le coup 
de grace 5. Avoir un bon coup de pinceau 6. Avoir un 
coup de barre, de pompe ou de mou 7. Donner un 
coup de poignard dans le dos 8. Pousser un coup de 
gueule 9. Tomber sous le coup de la loi 10. Rendre 
coup pour coup 11. Donner un coup d’epee dans 
l’eau 12. Assurer le coup 13. Etre de tous les coups 
14. Sentir venir le coup 15. faire un coup tordu 16. 
Se jeter un coup derriere la cravate 17. Avoir un coup 
dans le nez, dans le portrait, dans l’aile 18. Accuser le 
coup 19. Mourir sur le coup 20. Mettre dans le coup. 

Et de huit ! Colette Nocon a de nouveau remporté le jeu télévisé « Questions pour un Super Champion » la semaine passée ! Merci à elle de nous avoir transmis les trois jeux ci-dessous. 
Retrouvez-la sur France 3 ce samedi à 17h55.


